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EDITORIAL

A vélo tout est plus beau, le slogan de la fédération francaise de cyclotourisme peut
résonner en nous.

Les cyclistes que nous sommes ne manquent pas de faire remarquer de temps en
temps que les paysages rencontrés et les villages ou villes traversés sont beaux.

Cela d’une maniere différente des automobilistes que nous sommes lorsque nous
parcourons les mémes contrées.

Le regard est différent. A mes yeux, il est plus vrai.

Comment ne pas se réjouir de mots de fin de sortie que sont « c’était un beau
parcours » lorsque cette appréciation I’emporte sur la vitesse moyenne et le dénivelé
réalisés.

A vélo tout est plus beau, cela doit valoir aussi pour la relation humaine.

Prétons-nous davantage attention a I'autre, sommes-nous plus tolérants a la
différence...pas certain... « il est dangereux, il ne dit pas bonjour, il n’a qu’a
s’entrainer, il est en VAE... ».

Malgré cela je pense que la qualité de la relation humaine profite d’'une passion
partagée.

Nous avons, en cette année funeste, pu le mesurer dans sa dimension solidarité.

Plus léger, c’est notre vélo qui est le plus beau. L'attachement a nos cycles quels
qu’ils soient est une réalité. Un changement de monture est immédiatement repéré,
commenté. L'acquéreur ne manque pas de vanter les qualités de son acquisition.

Pour tous les nouveaux propriétaires, un espoir caché, que le nouveau vélo lui
permette de lutter contre le temps, celui qui inexorablement passe, et fait que leur
capacité physique s’altere.

Fin des pensées dites philosophiques et retour a I’air du temps.

Fin d’une année et début d’une autre, dans un climat que I'on peut qualifier, dans
toutes ses dimensions, d’incertain.

Parce que la constance dans ses convictions, idées, le tout en gardant une forme de
lucidité peut étre une qualité, je vais répéter en cette période, des mots employés
I’an dernier.



« Souhaiter a tous les autres le bonheur que I'on espére pour soi a I'aube de chaque
nouvelle année ».

Jean dit « le président ».



Les Breves de ce début d’année

Le CA de notre association évolue.

Deux membres ont souhaité mettre un terme a leur engagement, Léonce et
Serge.

Deux cyclistes qui ont apporté beaucoup a la vie de 'UCR, comment ne pas les
remercier pour cela.

Trois adhérents ont fait le chemin inverse, Thierry, Pascal, Denis.

Bienvenue a eux, en cette premiere année ils vont pouvoir découvrir le
fonctionnement de notre association, avec déja pour deux d’entre eux des
responsabilités au sein du bureau.

Le bureau évolue, Jean en est toujours le président, Eric B prend en
responsabilité |la trésorerie, accompagné par Denis, Jean Loup sera notre
secrétaire aidé par Pascal alors que Jean Marc continuera a étre notre
délégué sécurité.

Au sein du bureau, Christophe continue d’étre notre correspondant «
licences », Laurent le maitre d’ceuvre de la chaine, Eric C notre web master,
Jean Marc |'édificateur des parcours dominicaux et Didier le créateur des
circuits spéciaux ainsi que le vigile des partenaires commerciaux de la chaine.

L’UCR se met au Gravel :

Un souhait de quelques adhérents qui devrait se concrétiser en début d’année 2026.
Une opportunité peut étre d’accueillir de nouveaux licenciés. Un beau challenge pour
I"UCR, source de dynamisme, un travail a accomplir, structurer cette activité au sein
de notre club.

« La Didier MARTY » :

Une sortie souvenir qui vient remplacer dans I’histoire de notre association la Nicto.
Sa déclinaison 2026 n’est pas encore arrétée mais sa date peut étre déja notée, le
samedi 25 avril.



Un séjour a Rosas :

En projet, un séjour de trois jours, un VSD qui a pour objectif d’associer, vélo,
tourisme et convivialité.

Deux Week end envisagés, ceux du 10/11/12 avril ou du 17/18/19 du méme mois.

« Le tour du Lauragais » :

Toujours dans notre carton, le moment venu, nous ne manquerons pas de solliciter
les adhérents intéressés.

Notre sortie a la mer:

Cette sortie du mois de juin, le 21, nous conduira a Gruissan
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COIFFEURS & ASSOCIES

Artisan Coiffeur

REVEL - 31250 SOUAL - 81580
64 rue de Dreuilhe ZA de la Prade
05 61 83 40 96 05 637517 39




FORUM DES ASSOCIATIONS du 06 Septembre 2025

Toujours autant de succes !

Lo LA VILLE DE REVEL PRESENTE
18h 6 O B

90 associations présentes et plus de 2000 visiteurs pour
cette nouvelle édition du Forum des associations qui reste

septembre

un vecteur fort de lien social.

des g‘l m 'D M

P 9, SALLE NOUGARO

La mairie a adopté la salle Nougaro suite aux retours trés positifs de I'édition
2024 ;

Du fait de la promiscuité et du parcours fermé, les gens passent et observent tous
les stands, contrairement a la rigole ou chacun avait tendance a se diriger
seulement vers les stands repérés a I'avance.

L'UCR avait dressé ses étendards en quéte de nouveaux adhérents.



INFORMATIQUE
VENTE ET MAINTENANCE

INFORMATIQUE
(OO0 U0 s v
15, Bd de la Républlque & 0561275275

31250 REVEL

imm.informatique31@gmail.com

WWWeiminformaticquesit

* Vente véhicule d'occasion
* Reprise

KRIS'AUTO ¢ Recherche personnalisée

05.34.43.77.25 ¢ Rachatimmédiat

. . * Service carte grise
31540 St-Félix Lauragais , N
* Nettoyage int/extérieur

¢ Location (berline, 9 places
et sans permis)

KRISAUTO ) i
MECA

o Géomeétrie

05.61.80.17.84 o Véhicules de prét

3 1250 REVEL https://www.leboncoin.fr/boutique/13086/sas_krisauto.htm




Automne en Haut Languedoc du 14 Septembre 2025

C’est le rendez-vous de I'année a ne pas rater pour notre association organisatrice de
cet événement, temps fort de notre saison.

3 nouveaux magnifiques parcours dans les sous-bois de la montagne noire sous un
soleil franc de fin d’été, un départ échelonné sur le début de matinée pour la grosse
centaine d’inscrits de cette édition dont les cyclos du VS de Castelnaudary et du CC
de Castres étaient venus en force ; Un grand merci a eux.

Ah oui... noublions pas la belle tablée sous le beffroi en pleine rénovation, pour nos
cinquante convives souhaitant en découdre avec le menu du jour : Melon/Jambon,
Lasagnes maison, fromage et Tarte en dessert... un régal !

Bravo a toute I’équipe de I'UCR pour I'organisation sans faille.




ENTRETIEN

EURO REPAR @it

TOUTES
CAR SERVICE MARQUES

Vente Véhicules Neufs et Occasions
Mécanique - Carrosserie

Garage FABRE

6, avenue de la Gare - 31250 Revel
Tél. : 05 61 83 53 37

B\jégn()&'ggg 05 61 27 52 91 E?T)l(a:ilozsggiaggi.Zf;b?'z@wanadoo.fr

Jean-Luc DUPIAS

Diagnostics immobiliers
Tous diagnostics pour la vente et la location

® DPE (Diagnostic de Performance Energétique)
® Termites

® Amiante

® Plomb

® Gaz

@ Electricité

e Etat des risques (ESRIS)

Cabinet APPEX - 32 avenue des Fréres Arnaud - 31250 REVEL
Tel: 0534 66 33 15/ 06 63 34 88 90 jldupias@cegetel.net

LE SILO A VINS
D& 3¢

La Ferme du Lauragais

BOUCHERIE - CHARCUTERIE @ VINS, BIERES ET SPIRITUEUX 3@
Un magasin de gros, demi-gros et détail, fﬁM%

crée par des éleveurs du Lauragais
Magasin ouvert du mardi au samedi

¢ chemin de la poterie - 3250 REVEL - O5 62 71 28 59

Route de Castelnaudary - 31250 REVEL lesvinsduslo@grmailcom

Tél. 05 61 83 38 97

@ﬁmﬁﬁ REVEL BOIS ET MATERIAUX

Y CONSTRUIRE ET RENOVER PRO 4

Route de castres 31250 REVEL
TEL: 0561 27 51 61 FAX: 0561 27 55 62
E-MAIL: rom.fm@orange.fr
OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI

Gros oeuvre - Charpente traditionnelle - Couverture - Bois de chauffage
Isolation - Découpe panneaux et verre - Libre service - Poélle vente et installation




LOTO du 12 Octobre 2025

Il y a des sourires qui en disent long !

Pour son dernier loto comme Trésorier en chef, Frangois a une
nouvelle fois tutoyé le niveau des recettes records...

Bonne nouvelle pour les caisses de I'UCR !

-Une salle comble,

-Une gestion fine de la Tombola dont seul Léonce a le secret,

-et une nouvelle vedette du tirage Lotoquine !

Merci encore une fois a toutes nos petites mains pour les
préparatifs, les crépes, la buvette, le rangement de la salle, les
courses, les lots ..... et aux Adhérents de I'UCR présents.
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Les Mousquetaires

in ten\manche
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3 rue Clémence ISAURE
31250 REVEL
Tél : 05.61.27.52.20

Ouvert du lundi au samedi de 8h30 a 19h30
dimanche de 8h30 a 12h30

Développement LOCATION
hoto DE VEHICULES
nufnérique LAVERIE UTILITAIRES
immédiat de 7m3, 12m3, 20m3




« De Cave en Cave » a Lézignan du 18 Octobre 2025

Une fois n’est pas coutume lors d’une saison, quand le cyclotourisme s’allie a
I’cenotourisme pour offrir des itinéraires uniques au beau milieu des vignes de
Corbieres (plus vaste AOC du Languedoc), de villages fleuris aux coteaux schisteux, de
caves accueillantes révélant les terroirs a travers des cuvées de plus en plus
précises... enfin pédaler devient un plaisir !

Les cyclos du jour ne s’y sont pas trompé et ont su profiter un maximum de ces
bienfaits.




TERRASSEMENT

MINI-PELLE MINI-CHARGEUR
TRANCHEUSE

ALAIN SAISSAC

Aménagement Terrains
Démolition intérieure
Piscine- Fondations- Branchement Pluvial
Eau Electricité- Fosses

1003 Chemin St Martin 81700 PALLEVILLE
Tel. 05.63.75.03.93 (dom.) Tel. 06.09.72.35.54 (Port.)

GOUT -D'@RIENT

« CUISINE LIBANO-SYRIENNE =

25 Boulevard Denfert Rochereau, 31250 Revel

¢

SUR PLACE ET A EMPORTER - TRAITEUR

06 3180 36 9/




Sortie Jambon du 19 Octobre 2025

Dans le langage courant, le mot tradition est parfois employé pour désigner un usage,
voire une habitude, consacré par une pratique prolongée au sein d'un groupe social
méme restreint ;

Le concept de la traditionnelle sortie Jambon revét ici tout son sens dans le pur
traditionalisme UCRois, qui représente une volonté de retour a des valeurs sires, de
partage, de convivialité, de simplicité, issues d'un héritage ancré dans I'histoire de
notre association.

Ne vous inquiétez pas, il est bien évidement programmé une Sortie Jambon pour
2026 ; Ne la manquez pas !!




Création et personnalisation

(o¥
daccessoires de couture pour tous kol
et idees cadeaux uniques |
Isidra VENON - REVEL & 6%99‘/
crea.si.31@gmail.com TP g
RIS S
06.07.80.38.19 = =
www.creations-isi.com x3%
idl M ONGELLI
Vin en vrac
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Du mardi au samedi,

de 10h30 a 13h30 et de 17h30 a 21h30
2, galerie du Midi 31250 Revel
Ouvert du mardi au samedi 05 62 80 54 79

de 9h30 & 12h et de 15h30 a 19h _ i
Tél. : 05 61 27 69 82 - 06 07 76 61 22 SARAN A= RN R S LSS )

34 avenue de Castres - 31250 Revel P | ZZ/—\ é em porte r

PIZZAS ARTISANALES

VERT 7/7 11H13H30 ‘
Ol;lauf undimidi  17H30/21H E U B L E S
LATTES

Cave du Lauragais

www.meubleslattes.fr

CYCLOTOURISTES
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Téléthon du 06 Décembre 2025

Comme tous les ans la commune de Revel continue de mobiliser ses associations
autour d’animations variées au profit du TELETHON ;

Sport, Culture et bonne humeur étaient au rendez-vous, tout comme une bonne
partie de nos licenciés séduits par la promesse de savoureuses crépes accompagnées
de vin chaud servis dans les communes traversées ce jour-Ia.

La bruine, invité de derniére minute, n’a pas gaché le plaisir de ce beau peloton !

Bravo et Merci a tous pour votre participation.
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AUBESQUIER LIONEL 0562712205
Coiffure homme 19 Boulevard de
Barber shop la République
31250 REVEL

sans rendez-vous (sauf le jeudi)

12‘H00 A MHOO = 'I9H00 A 22Hooi_:




Rapport d’activités saison 2025

Les sorties dominicales : a mes yeux elles continuent a trouver un public.

Bien entendu les horaires de départ a certaines époques de I'année ainsi que la
nature des parcours alimentent quelques conversations mais moins que ne le font les
résultats des compétitions de rugby voire de football.

Jean Marc a en charge leur conception et diffusion. En se plongeant dans le passé,
chacun a pu constater que I'on redécouvrait des routes et chemins que nous ne
fréquentions plus.

Les sorties du mercredi conduisent également a des choix, le matin, I'apres-midi, a
guelle heure pour avant de débuter, choisir a un itinéraire source de nombreuses AG
intermédiaires.

Ces sorties sans parcours déterminé se déroulent dans un climat différent des
escapades dominicales, sans doute plus collectives...La peur de se perdre en chemin
sans doute...

Les sorties extérieures du mercredi ont été cette année au nombre de deux, moins
que I'année antérieure...Pour explication, la météo...Non pas la pluie ou le vent
comme les années antérieures mais la canicule.

Pour celles effectuées nous sommes au
moins deux a se souvenir que la chaleur
peut étre I'’ennemi du cycliste. C'est un
regret ce chiffre restreint, cela d’autant
plus que les parcours concoctés par

| Didier sont a chaque fois des sources de
bonheur pour les yeux et accessoirement
pour les jambes.




Les participations a des concentrations est I'apanage de rares individualités parmi
nos licenciés, Benoit, Laurence, Christophe...Je peux en oublier...

Pourtant deux ont attiré avec satisfaction un nombre plus conséquent, celles de
Castelnaudary et Lézignan. Peut-étre que c’est un engagement que nous devrions
accentuer. Pédaler dans des contrées moins connues que les notres semble étre une
perspective qui satisfasse certains d’entre nous. Une facon aussi d’attirer des cyclos a
I’occasion d’automne en Haut Languedoc.

Les brevets survivent difficilement au temps qui passe.

Celui des 50 est le plus
fréquenté, distance et arrét

Celui des 100 se caractérise toujours par des départs échelonnés en matinée mais
attire un bon nombre d’entre nous avec toujours I'envie de rattraper les matinaux
pour les réfractaires au réveil matinal, les premiers ayant pour challenge de
contrecarrer cet objectif. Les deux autres 150 et 200 n’ont pas trouvé preneur.



Les raisons a cette désaffection sont multiples mais ne doivent pas nous amener ay
renoncer.

De telles distances sont rares dans nos saisons mais correspondent a notre identité
cyclo tourisme. Je crois en un renouveau de participants en 2026.

Notre sortie printaniére n’a pas été une réalité en 2025 faute de candidats.

Nous avons un peu de mal a nous éloigner de notre contrée pendant plusieurs jours.
Cela a également un cout financier, alors que la durée de ces escapades complique la
venue de nos licenciés encore en activité professionnelle.

Peut-étre qu’un autre format est a imaginer, celui d’une fin de semaine un peu
prolongée avec un éloignement géographique mesuré. La aussi, les idées sont les
bienvenues.

Des propositions trouvent par contre un public fidéle, la sortie a la mer, le chrono de
Mont Alric....

Nos organisations, vélo pour tous, le haut Languedoc perdurent.

Elles demandent un investissement de plus en plus conséquent notamment sur le
plan administratif mais ont un niveau de réussite que I'on peut qualifier de
satisfaisant.

Pour encore progresser, il faudra sans doute que I'on soit un peu plus présent dans le
domaine de la communication.



Notre calendrier d’activités a sans doute été un peu trop chargé en 2025. Peut-étre
devrions nous programmer moins pour réussir mieux.

Nous avons cependant en téte un projet qui nous tient a cceur le tour du Lauragais,
nous n’avons pas oublié la proposition de Marc.

Place aux chiffres maintenant :

Les KM parcourus, nous avons parcouru pres de 74 000 km en ne comptabilisant que
les sorties dominicales et les sorties CODEP.

Les challenges ont vu leurs lauréats récompensés, Alain, Henri et Christophe.



Av de Castelnaudary
05 62 18 40 91

Peintures - Papiers Peints - Parquets - Moquettes - Sols PVC - Peintures Déco - Outillages - Beaux-Arts

La foumée des silos

Jaison BONNAFOUS,
.»)M 05,61,17.97.16 &«'

( | |
47 av. le‘( astelnaudary

31250 R:}\'\“i




Rapport Moral Saison 2025

2025 une année singuliére pour notre association, elle a perdu I'un des siens lors
d’une sortie.

Comment en effet ne pas commencer ce propos en pensant a Didier.
Il nous manque, il me manque.

Lors de nos sorties, je le cherche, je lui parle, je I'observe. Je pense que je ne suis pas
le seul a le faire, chacun a sa maniére.

Déja dans mon esprit mais aussi j’en suis certain dans beaucoup d’autres se pose une
guestion.

« Comment en 2026 lui rendre hommage ou plus justement lui faire un signe pour
lui dire que I'on ne I'oublie pas ».

Je vous invite pour cela a y réfléchir et a nous faire connaitre votre perception, vos
souhaits, afin que nous, les membres du bureau nous puissions les traduire en une
réalité.

2025 une année particuliére, celle du cinquantiéme anniversaire de notre
association. Un anniversaire marqué par une sortie groupée sous une température
caniculaire et une soirée toute en convivialité. De nombreux anciens nous ont fait
I’honneur de répondre a notre invitation. En soirée, les personnes présentes ont
donné le sentiment d’étre heureuses, une belle récompense. Peut-étre que ces
sourires nombreux ont donné la force au quinze toulousain de faire en sorte que le
bouclier de Brennus ne gagne pas I’'embouchure de la Garonne.

Notre club en cette année a profité de ses solides bases humaines pour vivre les deux
moments si contraires qui viennent d’étre énoncés.

Il se confirme étre un club plutét de retraités, la plupart, des habitants de Revel ou
de la communauté de communes nouvellement dénommée « au source du canal du
midi ».

En 2025 nous avons enregistré 57 licenciés. Une certaine stabilité prédomine depuis
I’'année 2022 (les années précédentes le chiffre de 70 était atteint).



Nous vieillissons ensemble accompagnés par la dizaine d’adhérents, des personnes
attachées au club mais qui ne pédalent plus ou pas.

L’age moyen des licenciés est de 63 ans. Sa féminisation demeure une lueur d’espoir,
nous comptons trois féminines dans nos rangs. Un noyau dur continue de pratiquer
sa passion d’une facon tres réguliere. En musculaire ou en VAE (15) selon les choix de
chacun, cela dans une compréhension que I’on doit saluer.

Un constat, il semble que « nous ne sachions pas accueillir de nouveaux
adhérents ». Ce n’est pas une singularité de notre club, c’est une donnée partagée
par nombre d’associations de cyclotourisme.

Nous ne pouvons séduire les jeunes attirés par une pratique plus compétitive du
cyclisme, par le VTT ou autres formes de pratique.

Pour les moins jeunes qui se mettent au vélo sur le tard, en arrivant il leur est difficile
de s’adapter a nos allures ce qui se traduit le plus souvent par une non
adhésion...d’une certaine fagon on les décourage.

Nous devons progresser en la matiere sinon notre structure périclitera.

Une année de plus c’est le temps qui passe. Dans les mois a venir le bureau du club
va évoluer d’une facon significative. Michel tout en restant au bureau accompagne
Jean Loup dans I'apprentissage de la tache de secrétaire qu’il occupait depuis de
nombreuses années.

Francois va faire de méme en 2026 pour ce qui est de la comptabilité en guidant Eric
B dans sa future activité de trésorier.

Léonce va quitter le bureau atteint par la limite d’age qu’il s’est fixée. Bien entendu, il
sera la pour nous aider lorsque cela sera nécessaire a I’occasion des manifestations
que nous pouvons organiser.

Serge a fait connaitre également sa décision de quitter dés cette année le bureau.

Quatre anciens du bureau décrochent donc plus ou moins ~
doucement dans leur investissement au sein de 'UCR. -9 Q)

Leur dire MERCI pour leur engagement pendant de si - .
nombreuses années est un mot, un beau mot, ils ont -

beaucoup donné pour nous, pour vous.... ME’Z&I l




Denis Dulac et Pascal Goasmat devraient faire a l'inverse leurs premieres armes
comme membres du bureau dans I'année a venir.

Présider c’est anticiper, il faut préparer le bureau 2027.
Pour ma part je quitterai a la fois la présidence et le bureau dans une année.

Gratien a fait également connaitre son souhait de prendre de la distance avec la
gestion de I'UCR.

A vous, a nous de faire que ces changements a venir soient préparés de la meilleure
des facons possibles.

Notre site internet est dans sa premiere année. |l semble que dans sa globalité il
donne satisfaction. Une nouvelle fois, je fais appelle a vous pour nous faire connaitre
les pistes d’amélioration.

Au terme de ce rapport moral, si vous avez bien écouté, vous avez compris que sans
nous, le bureau, sans vous, tous les adhérents, le club ne peut avancer.

Le message est relativement simple, aidez-nous a faire en sorte que le partage de
notre passion commune soit source d’un plaisir accentué individuellement et
collectivement.



autocenterd/ -com.

VEHICULES IMPORT MULTI-MARQUES, NEUF & OCCASION

1988

A votre service

+ de zm VéhiC”leS Q 81580 Soual
en stock R, 05.63.74.83.71
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Rappel Licence Saison 2026

Vous trouverez sur les pages suivantes les documents a remplir pour la réinscription ;
Ces documents sont en ligne et directement téléchargeables sur le site du club.

Il est impératif de remplir I'ensemble des documents présents et de les retourner
avec votre cheque dans la boite aux lettres du club.

Pour rappel :
Les licences courent du 1 janvier 2026 au 31 décembre 2026.

Nous souhaitons vous sensibiliser sur l'intérét du niveau des garanties d’assurances
proposés par le niveau « Grand Braquet » et ce malgré la différence de prix.

Christophe reste a votre disposition pour répondre a toutes vos questions.
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FORMULES DE LICENCES
TYPEQEPRATIQUE: ROUTE [JVIT/Vic [ GRAVEL []
Pratiquez—vous le VAE: oul ] wow ]
CONSTITUTION DU DOSSIER D'ADHESION AU CLUB (scconpagné de vtre riggament)

+ La présent bulletin d'inscription signé
+ La notice d'infonnation de |'sssureur signée

Ja m'engage 3 respecter scrupweusament fe Cade de la routs, les statuts et réglements de la Féddration frangaise de
cyclolowisme, jes statuts du club et les informations de ce dossier d'adhésion

(O Jacoepts de recevoir les malls d'information de mon club ou de la Fédération et 535 structures,

O Jaccepls Tusisation el lexpioitalion non commencials de moa image dans 1 cadre de & promoticn de ka Feddaration.
Obfligatoire pour I'affichage de la photo de la Scence.

)  Je participe 3 des cyclosportives®, X

*piure] Ge bien voulaw nous fourilr un certificat médical e nes o ¢

FOLI® oo e Signature cbligatoee oy Bcenciade) ou ch représantant 18cal pour les mineurs
Format date (Bmm'sass)
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Notice d’information relative aux assurances incluses dans votre
licence FFVELO Saison 2026

(Conformément aux articles L 321-1, L321-4, L321-5 et L 321-6 du Code du Sport et de I'article L141-4 du Code des assurances)
Ce document résume les garanties des contrats Responsabilité Civile, Individuelle Accidents et Dommages au matériel vélo
(contrat d'assurances AREAS n*001051968T) et de la convention d'Assistance (Europ Assistance n°58 225 249) souscrits par
votre Fédération. Ce document vous est remis afin :

« De vous informer qu'outre des garanties couvrant la responsabilité civile et la défense pénale et recours, vous pouvez béneficier
des garanties d'assurance de personne qui vous sont proposées par la Fédération francaise de cyclotourisme ;

« Drattirer votre attention sur I'intérét que vous avez & souscrire un contrat d'assurance de personne couvrant les accidents corporels
auxquels peut vous exposer votre pratique sportive.

Le présent document est un simple résumé des garanties du contrat auquel il convient de se référer en cas de sinistre. Vious disposez
également d'un Guide Licencié et de I'accés a l'intégralité de la notice d'information sur votre espace licencié du site de la Fédération
www ffvelo.fr ou sur le site de la Fédération www.ffvelo.fr

En choisissant son option d'assurance, le licencié choisit ses garanties :

Nature de la garan Mini Braquet Petit Braquet Grand Braguet
Responsabilité civile - Défense Pénale et Recours Acquise Acquise Acquise
Décés accidentel Mon acquise 5 000E 15 DOOE
Décés ACV/AVC :
En l'absence du test a I'effort de moins de 2 ans 1500€ 2 500€
En Présence du test a I'effort de moins de 2 ans 3 000 7 500€
Mon acguise

Pour étre valable le test a I'effort doit avoir été réalisé avant
I'accident et au plus tard dans les 2 ans qui precedent la
délivrance de la licence de 'année en cours

. . ; ) 30 000E 60 000E
Invalidité permanente totale (réductible partiellement selon le . . i . L
i dinvalidite déduction ' franchi lative < 5% Mon acgquise verse en totalité wversé en totalité
Rux dimvaliciiie) sous déduction d'une franchize relative si taux d'invalidité > 66% | si taux dinvalidité > 66%
Frais medl:au:_t prescms.\,r ED-IT.IprIS . 3 0006 3 000€
non remboursés par la Sécurité Sociale, dont -
Prothese dentaire :
. par dent (maxi 4) 250€ 250€
. bris de prothése 500€& 500€
Lunettes : MNon acquise
- par verre 120€ 120€
- par monture 200€ 200€
Réparation ou remplacement autre prothése [médicale) S00€ 500€
Frais .de séjour dans un centre de rééducation en traumatologie Non acquise 30006 3000€
sportive
Assistance dont :
- Rapatriement (lieu de résidence situé en France) Frais réels Frais réels
- Prise en charge des frais medicaux, chirurgicaux ou
d'hospitalisation a I'etranger et avance N . 152 500&€ 152500 €
- Frais de recherches, de secours et d'évacuation Gn acquise 15 000E 15 0OOE
TOUJOURS APPELER EUROP ASSISTANCE AU 01.41.85.95.26
avant toute décision de rapatriement ou engagement
de dépenses
Dommages (Indemnisation vétusté déduite de 8% par an Montants masimum Mcn_tants Franchises
max 70%) maximum
- Casque Non acquise B0E BOE Néant
- Equipements vestimentaires Mon acquise 160€ 30€
- GP5 MNon acquise 200€ 30€
- Dommages au Vélo y compris catastrophes naturelles Mon acquise 1500€ 100




Guide du licencié FFVélo OIOC/ | @

Demeurent exclus de la garantie des Accidents corporels :
+ La faute intentionnelle ou dolosive de I'Assuré, du Bénéficiaire ou du Souscripteur.
« Les accidents causés par I'usage de stupéfiants et de produits toxiques non ordonnés médicalement.
Les conséquences d'accident résultant :
- De tout combustible nucléaire, produit ou déchet radioactif ;
- De tout engin destiné a irradier ou a exploser par modification du noyau de I'atome, et de leur décontamination ;
- De l'action directe ou indirecte de tout agent bielogique ;
- D'attentat ou d'acte de terrorisme utilisant directement ou indirectement toute arme ou toute matiére radioactive,
d'origine chimigue ou d'origine bactériologique ou virale.
Les accidents du fait d’un taux d’alcoolémie de I'assuré égal ou supérieur a celui fixé par la réglementation francaise régissant la
circulation automobile.
Les conséquences d'une syncope, d'une crise d'épilepsie.
Les accidents résultant de la guerre civile ou étrangére, les émeutes et mouvements populaires.
Les accidents provenant de |a participation de I'Assuré a une rixe, sauf cas de |égitime défense, ou d'assistance a personne
en danger.
Les conséquences du suicide et de la tentative de suicide.
Les accidents résultant de phénoménes naturels & caractére catastrophique.
Les accidents résultant de la conduite de tout véhicule sans permis ou certificat en état de validité, de compétitions
(et leurs essais) comportant |'utilisation de véhicules ou embarcations & moteur sauf cas de participation a des concentrations
automobiles non soumises a autorisation des pouvoirs publics.
Les conséquences :
- D'un traitement esthétique et/ou d'opération de chirurgie esthétique non-consécutif & un accident garanti ainsi que
leurs suites et conséquences ;
- De la participation active de I'assuré a des émeutes, mouvements populaires, actes de sabotage, crimes ou délits
intentionnels, rixes sauf en cas de légitime défense, attentat, acte de terrorisme ;
- Draccidents survenus avant la date d'entrée en garantie de I'assuré ;
- De maladie ;
- D'un accident résultant de la navigation aérienne a bord d'un appareil non muni d'un certificat valable de navigabilité
ou piloté par une personne ne possédant ni brevet, ni licence, ou titulaire d’'un brevet ou d’une licence périmée.
« Les frais de voyage et de séjour dans les stations balnéaires ou climatiques.

Les garanties optionnelles proposées

Uniquement si le licencié a adhéré a I'option proposée (en ligne via son espace licencié).

1. Les Indemniteés Journalieres

L'assureur garantit a 'assuré le versement d’indemnités journalieéres en cas d'incapacité temporaire totale médicalement reconnue a
la suite d'un accident survenu dans le cadre des activités garanties et dans les cas suivants :

« Silassuré exerce une activité professionnelle et est mis en arrét de travail par décision médicale (base indemnitaire) l'assureur verse
une indemnité journaliére correspondant exclusivement a la perte réelle de revenu sans pouvoir dépasser la somme de 30€ par jour,
a compter du de jour d’arrét et ce jusqu'au 365e jour consécutif. Par perte réelle de revenu, on entend la différence entre la rémunération de
lactivité professionnelle de I'assuré (salaires, primes, honoraires, gratifications) servant de base a la déclaration annuelle a l'Administration
Fiscale et les prestations versées par la Sécurité sociale et/ ou tout autre régime similaire, régime complémentaire ou 'employeur.

« Silassuré est hospitalisé pendant une période supérieure a 4 jours, I'assureur verse une indemnité journaliére forfaitaire de 30€ par
jour, & compter du 4e jour d’hospitalisation et ce, pendant une durée maximale de 90 jours d’hospitalisation.

Cotisation : 30€ TTC en complément des formules Petit Braguet ou Grand Braquet.
Adhésion : connectez-vous a votre espace licencié.

2. Complement de garantie Invalidité permanente et Déces
Les sommes ci-dessous viennent s'ajouter a celles prévues par les formules Petit Braquet et Grand Braquet.

_, Montants du capital Montants du capital
Garanties X i 1 . : -
supplémentaire supplémentaire
Déces (tout éve nt d'origi dio- lai
eces (tou e.ue_nemle arigine cardio-vasculaire 25 0ODE 50 000€
ou vasculo-cérebral/ AVC est exclu)
50 000E 100 QODE ™

Invalidité permanente totale (réductible partiellement selon le taux
d'invalidité) sous déduction d'une franchise relative < 5% Un taux d'invalidité permanent supérieur ou égal a8 66% donnera lieu au
wersement de 100% du capital

Cotisation annuelle en complément de la licence 25€ETTC S0E TTC

{1} En cas d'invalidité permanente partielle, le montant de I'indemnité est égal au pourcentage du capital assuré correspondant au taux diinvalidité
retenu.
Adhésicn : connectez-vous a votre espace licencie.
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Vos contacts

Qiac ) @

COURTAGE 95'#- '[[w‘i Wl Lars”
Faites votre déclaration d’accident dans les 12 Rue Louis Bertrand Convention n"58 225 249
5 jours a 'aide du formulaire de declaration CS 80045
e e e By e o Wgris 94207 IVRY SUR SEINE CEDEX Ligne dédiée 24/7
Lorsque vous souhaitez obtenir des précisions Depuis la France : 0141 85 95 26
sur les clauses d'application de votre contrat Téléphgne 0156 20 B8 82 Depuis I'étranger : (+33) 14185 95 26
notamment a la souscription, contactez .
aiac courtage : E-mail : Lblondeau@ffvelo.fr

N° VERT : 0 800 886 486 www.fivelo.fr

E-mail : assurance-fivelo@aiac fr

Declaraton au lncencie Zu.Zb
A retourner obligatoirement au Club (ou a la Fédération pour les membres individuels)

Je soussigné(e) :
né(e) le : / /

Pour le mineur représentant légal de
Né(e) le : / /
Licencié de la Fédération a (nom du Club) :

Déclare :

O Avoir pris connaissance du contenu du présent résumé de la n_

sistance pour le compte de ses adhérents ;
O Avoir été informé par la présente notice de I'intérét que présente la souscription de garanties d'indemnités
contractuelles (Décés, Invalidité, Permanente, Frais médicaux, et Assistance) pour les personnes pratiquant une activité sportive
relevant de la Fédération ;
O Avoir choisi la formule : MB O PEO cl:1m|
et les options suivantes :
O Indemnité Journaliére forfaitaire [ Complément Décés/Invalidité [0 Ne retenir aucune option complémentaire proposée

Fait a le

Signature du licencié souscripteur (ou du représentant légal pour le mineur)

Nous vous informens que les donnédes A caractére personnel recueillies sont nécessaires pour la prise en compte de votre adhésion et la gestion de votre
contrat d'assurance. Dans ce cadre, ces données peuvent étre transmises i I'Assureur et peuvent également étre communiquées & des experts, & nos consells,
& nos prestataires et sous-traitants. A défaut d'opposition expresse de votre part, nous pourrons vous adresser des courriers ou emaills d'information en lien
awvec votre contrat sans caractére commercial. Vos données personnelles recueillies et traitées dans le cadre de la gestion de votre contrat ne seront toute-
fois jamais utilisées & des fins de prospection commerciale. La base juridique du traitement de vos données est l'exécution de votre contrat d'assurance ou le
consentement concernant I'éventuel traitement de vos données de santé. La base juridique du traitement de vos données est I'exécution de votre contrat
d'assurance.

Ces données sont conservées aussl longtemps que nécessalre pour la gestion de votre contrat et au-dela, & compter de la cldture du dossier, pendant la durde
autorisée ou imposée par une disposition légale ou réglementaire. Vous disposez de droits d'acces, de rectification, de limitation du traitement, ainsi que du
droit & la portabilité de vos données. Vious pouvez également vous opposer pour motifs légitimes & ce que vos données fassent I'objet d'un traitement. Il est
précisé que |'exercice de certains de ces droits peut entrainer au cas par cas pour AIAC Courtage et les assureurs, I'impossibilité de gérer votre contrat et done les
prestations lides 4 ce demnier. Vious pouvez exercer vos droits 4 tout moment, sous réserve de justifier de votre identité, et contacter le Délégué a la Protection
des Données par courrler électronique A I'adresse contact@ailacfr ou par vole postale & l'adresse sulvante : AIAC Courtage, 14 rue de Clichy, 75009 PARIS.
Vous disposez également du droit d'intreduire une réclamation auprés de la CNIL & 'adresse suivante : CNIL - 3, place de Fontenoy - TSA BOT15 - 75334
Paris Cedex O7.

En fournissant vos données personnelles et, notamment des données & caractére médical, vous autorisez expressément leur utilisation pour les besoins de la
prise en compte de votre adhésion et de la gestion de votre contrat. Par ailleurs, i vous fournissez des renseignements au sujet d'une autre personne, vous vous
engagez & l'informer de |'utilisation de ses données personnelles et & obtenir son consentement pour une telle utilisation en son nom.
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Lo prafique réguligre du cyclofourisme est bonne pour la sonie. Cependant, Chacun doit adopter so praofique en fonclion de ses
pathalogies et de ses optitudes et limifotion personnelles.
Ce guestionnoire se substitue & I'obligotion d'un certificat et 0 des objectifs d'éducation et de prévention. En cas de doute, I'avis

de voire medecin troitant ou médecin speciolisie est indispensable.

En cochant les différentes coses de ce module, vous vous engogez & ovoir bien lu, bien compris ef pris les disposifions nécessaires

ou regard des recommandations données.

S| REPONSE POSITIVE @ LES SYMPTOMES - AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS

& UME DES QUESTIONS

[ dwez-vous resseadi une douleur dons |o peitvine @ Faffart 2

[T dwez-voues resseai des polpitations 7 Les polpitatiens sant une perczption inhobituelle des bottaments
cordiogess imiguliers af/ve rapides de durés brave su phes oo moins prelongés.

[T dwez-vous déga ressenti un molaiss deront um affert ?

[T dwez-vous déga e une perte de mnnossonce breale - ow repos ou @ l'effort?

NEMENT 01 CTELOSPORTIVE. D3 hvez-vos déés ressen un essaeffement inbabituel 3 Fefiort 2

SUIVANTES,

IL EST INBISPENSABLE D
{OHSULTER UN REDECIN

AVANT REFRISE DE L'EMTRAI-

LES FACTEURS DE RISQUES CARDIOLOGIQUES

51 ElPONsE FOSITIVE A Nt [ Awaz-vous mpris wne adivité physiges intensive sons nialisar un bilon médical apriss 45 ons (famme)
DES GUESTIONS SUIVANTES, ou 35 oms (hemma) pour évabeer veire risgue condiovoscelere ?

IL EST HECESSAIRE D'AVOIR [ Bwez-vous ow moies deux da s fadeurs de risgue condiovoscubsire 7 (> $0ans, tehogime, dinbéte, E e
PRIS KNT5 AUFRES D'UM cholesténal, bypertension ariériela)

MEDECIM SUR UNE CONTRE- (] tas-veus seivi pour une pothelogie chroniges ? Towte pathologie peut prisenter un risgee seit por noture, suif par
ks affets semndoires da ses trofemants.

[ Fourseivez-veus ba pratique de cydospartive at/'oe l'sdivité physique intessive apréz 50 oms ¥

[ Un membre do weire Fomille (parents, frére, seer, enfonts) est-il décédé subitemant d'una couse cordioges sy imexphiquée ?
[ Un membre do veire Fomille (parents, frére, seer, enfonts) e-t-il présanté une molodiz cordisque ovant 35 ons ¥

[ Wows n'avex jomois réolisé d'dlectrocardisgromme (ECG) # Meus recsmmondoss de réalisar au moiss us ECG dons |o vie.

INDICATION OU SUE UN BILAN
PREALAELE & LA PRATIOUE
IMTENSIVE.

LES PROBLEMATIQUES LIEES AU SPORT - AU COURS DES 12 DERMIERS MOS

W vy P L = [ Bovez-vous expérimenté une bokse mexpliqués da parformenc ?

st ny “: Al [ Bovez-vous anéié le sport plus de 30 jours peer misoes de samdé 7

R f FRENGRL [ fovez-vous déduté wa trofement médical de losgue durée [Bors comtraceptien of désensbdisafion oux

COMSEIL AUFPRES D'UN MEDE. D|hrﬂ’5] 1

CH S RE CMATRE. [ dwez-vous &6 onoreique? Ow pensez-vous ou weus o-f-on 48 dif ges vows oviex des problémes ovex lo nourriture 2
e [ Powr les féminings - vos régles ont-elles dispany depuis plus de trois mois ?

TEMPORAIRE EVENTUELLE

O dez-vous ew un freumatisme crinies ?
7 Pensez-vous ownir besin d'un wvis médiml pour poursuivre vaire prafique sporive

RECOMMANDATIONS POUR UNE BONNE PRATIQUE DU VELD (ianment dspans s et s o Gt docomensie.
-LES TROUBLES MUSCULD-SOWELETTIQUES ET LA PEATIQUE CYCLISTE
-CONSEILS NUTRITION
- FREVENTION ANTIBOPAGE



@ LES 10 REGLES D'OR
POUR BIEN PRATIQUER LE VELO

OI®

EDECIM TOUTE DOULEUR DARMS LA POITRIME OU ESSOUFFLEMERT AMOERMAL

O MEDECIM TOUTE PALPITATION C4# MAMT & L"EFFORT OU JUSTE

MIOURS UM ECHAUFFEMEMT ET UME RECUFPERATION DE 10 MM LC

5 d & 4 GORGEES EaU TOUTES LES 30 MM D'EXERCICE & 'EMTRAIMEMERNT

VEVITE LES ACTIVITES INTEMSES : DES TEMPERATURES TERIEURES < =5° C C
ET LORS DES PICS DE POLLUTION

OUT CAS Jak 2AMSE LES 2 HEURES QUI PRECEDEMNT OU SUIVEMNT

OMME JAMAIS DE SUBSTAMCE DOPARTE ET I"EVITE LAUTOMEDICATION EM

DE L& FIEVRE, MWl DARMSE LES B IOURS @UI SUIVERT UM EP

PLUS

* Daeki gae seianl mea dge, o5 mivears d'sitraieimenr of & parformance, 48 bes rdomlinls d'n proeadeat bilen cavdislsplyee.
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TE T CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE

REVEL CONTROLE AUTO

Chemin de Beauséjour - Z.1. de la Pomme

60 Bd Silvio Trentin - B.P 32060 - 31018
TOULOUSE cedex 2

31250 REVEL - © 05 61 83 55 31 Tel. 05 62 72 37 00 - Fax 05 62 72 67 09

www.tpa-auto.com - contact@tpa-auto.co

ELECTROMENAGER MULTIMEDIA IMAGE SON

1300 M2 D’EXPOSITION

PAIEMENT EN 5 OU 10X SANS FRAIS - MEILLEURS PRIX GARANTIS - SAV
ESPACE LITERIE - CANAPI'ES & CONVERTIBLES

MATELAS FRANCAIS SOMMIERS - LINGES DE LIT
A PRIX DISCOUNT JUSQU'A - 40 % !

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI - 05 61 27 51 49
44 AVENUE DE CASTELNAUDARY 31250 REVEL




CHALLENGE INTERNE a fin Décembre 2025 : 71949 KM

Nom Prénom Total Classement
SAISSAC Alain 4289 | 58 1
CAPDEVILLE Henri 3366 | 46 2
DULAC Denis 3060 | 41 3
OURLIAC Benoit 2388 | 34 4
AUGE Christophe 2410 | 33 5
CLUZEL Eric 2385 | 32 6
BAUSSANT Isabelle 2313 | 31 7
CLAUZEL Régis 2304 | 31 8
LETANOUX Jean 2287 | 31 9
SAGGIORATTO |Laurent 2242 | 30 10
RASTOUL Francois 2176 | 30 11
REINE Didier 2122 | 29 12
BASTIER Serge 2051 | 28 13
DESPAS Thierry 1966 | 28 14
GONZATO Léonce 1859 | 27 15
AMILHAT Bernard 1829 | 26 16
BOUCHET Christophe 1929 | 25 17
VENON Etienne 1795 | 25 18
BIGOT Michel 1717 | 24 19
GOASMAT Pascal 1775 | 23 20
DUVIGNAC Franck 1644 | 23 21
FABRE Claude 1540 | 21 22
ROUE Jean-Marc 1466 | 20 23
TORRESIN Gratien 1425 18 24
GUITARD Yves 1265 | 18 25
BENONY Jean-Pierre 1362 17 26
Jean-

ROBERT Francgois 1281 17 27
LATTES Alain 1126 | 16 28
LEFEVRE Vincent 1114 | 15 29
POUSSAC Guy 1003 | 15 30
PELISSOU Patrick 976 15 31
PUGINIER Bruno 967 13 32
MARTY Didier 866 13 33
BARTHE Claude 813 13 34
PELISSOU Aline 726 10 35
CALVET Jean-Loup 570 8 36
PALETTE Laurent 526 8 37
FIORET Daniel 512 8 38
MARCHAND Franck 535 7 39




GUIDOLIN Francis 528 7 40
DA SILVA Alexandre 518 7 41
BASTOUL Michel 490 7 42
QUESSARD Vincent 480 7 43
CROUX Benoit 455 7 44
AUGE Caroline 442 7 45
HANIZET Christine 393 6 46
GUIRAUD Laurence 350 6 47
GANTET Patrice 385 5 48
BIRBES Michel 356 4 49
FIOL Patrice 319 4 50
BASBASTE, Marc 288 4 51
GARRIC Thierry 274 4 52
DOUDIES Didier 258 4 53
FIORET Martine 177 3 54
PATOISEAU Samuel 145 2 55
COMBES Robert 111 2 56
LATTES Francis 0 0 57ex
RAMON Denis 0 0 57ex




CHALLENGE EXTERNE a fin Décembre 2025 : 2043 KM

Nom Prénom Total Classement
OURLIAC Benoit 681 16 1
AUGE Christophe 263 | 6 2
PELISSOU Aline 84 2 11
BARTHE Claude 70 2 15
GONZATO Léonce 75 2 12ex
RASTOUL Francois 75 2 12ex
TORRESIN Gratien 75 2 12ex
AMILHAT Bernard 0 0 16ex
AUGE Caroline 0 0 16ex
BASBASTE, Marc 0 0 16ex
BASTIER Serge 0 0 16ex
BASTOUL Michel 0 0 16ex
BENONY Jean-Pierre 0 0 16ex
BIGOT Michel 0 0 16ex
BIRBES Michel 0 0 16ex
CALVET Jean-Loup 0 0 16ex
COMBES Robert 0 0 16ex
CROUX Benoit 0 0 16ex
DA SILVA Alexandre 0 0 16ex
DESPAS Thierry 0 0 16ex
DUVIGNAC Franck 0 0 16ex
FIOL Patrice 0 0 16ex
FIORET Daniel 0 0 16ex
FIORET Martine 0 0 16ex
GANTET Patrice 0 0 16ex
GARRIC Thierry 0 0 16ex
GOASMAT Pascal 0 0 16ex
GUIDOLIN Francis 0 0 16ex
GUIRAUD Laurence 0 0 16ex
GUITARD Yves 0 0 16ex
HANIZET Christine 0 0 16ex
LATTES Alain 0 0 16ex
LATTES Francis 0 0 16ex
LEFEVRE Vincent 0 0 16ex
LETANOUX Jean 0 0 16ex
MARCHAND Franck 0 0 16ex
MARTY Didier 0 0 16ex
PALETTE Laurent 0 0 16ex
PATOISEAU Samuel 0 0 16ex




PELISSOU Patrick 0 0 16ex
POUSSAC Guy 0 0 16ex
PUGINIER Bruno 0 0 16ex
QUESSARD Vincent 0 0 16ex
RAMON Denis 0 0 16ex
REINE Didier 0 0 16ex
Jean-
ROBERT Francois 0 0 16ex
ROUE Jean-Marc 0 0 16ex
SAGGIORATTO |Laurent 0 0 16ex
SAISSAC Alain 0 0 16ex
VENON Etienne 0 0 16ex
BAUSSANT Isabelle 90 2 3ex
BOUCHET Christophe 90 2 3ex
CAPDEVILLE Henri 90 2 3ex
CLAUZEL Régis 90 2 3ex
CLUZEL Eric 90 2 3ex
DOUDIES Didier 90 2 3ex
DULAC Denis 90 2 3ex
FABRE Claude 90 2 3ex




CHALLENGE SCRATCH a fin Décembre 2025 : 73992 KM

Nom Prénom Total Classement
SAISSAC Alain 4289 58 1
OURLIAC Benoit 3069 50 2
CAPDEVILLE Henri 3456 48 3
DULAC Denis 3150 43 4
AUGE Christophe 2673 39 5
CLUZEL Eric 2475 34 6
BAUSSANT Isabelle 2403 33 7
CLAUZEL Régis 2394 33 8
RASTOUL Frangois 2251 32 9
LETANOUX Jean 2287 31 10
SAGGIORATTO | Laurent 2242 30 1
REINE Didier 2122 29 12
GONZATO Léonce 1934 29 13
BASTIER Serge 2051 28 14
DESPAS Thierry 1966 28 15
BOUCHET Christophe 2019 27 16
AMILHAT Bernard 1829 26 17
VENON Etienne 1795 25 18
BIGOT Michel 1717 24 19
GOASMAT Pascal 1775 23 20
DUVIGNAC Franck 1644 23 21
FABRE Claude 1630 23 22
TORRESIN Gratien 1500 20 23
ROUE Jean-Marc 1466 20 24
GUITARD Yves 1265 18 25
BENONY Jean-Pierre 1362 17 26
Jean-

ROBERT Francois 1281 17 27
LATTES Alain 1126 16 28
LEFEVRE Vincent 1114 15 29
POUSSAC Guy 1003 15 30
PELISSOU Patrick 976 15 31
BARTHE Claude 883 15 32
PUGINIER Bruno 967 13 33
MARTY Didier 866 13 34
PELISSOU Aline 810 12 35
CALVET Jean-Loup 570 8 36
PALETTE Laurent 526 8 37
FIORET Daniel 512 8 38
MARCHAND Franck 535 7 39




GUIDOLIN Francis 528 7 40
DA SILVA Alexandre 518 7 41
BASTOUL Michel 490 7 42
QUESSARD Vincent 480 7 43
CROUX Benoit 455 7 44
AUGE Caroline 442 7 45
HANIZET Christine 393 6 46
GUIRAUD Laurence 350 6 47
DOUDIES Didier 348 6 48
GANTET Patrice 385 5 49
BIRBES Michel 356 4 50
FIOL Patrice 319 4 51
BASBASTE, Marc 288 4 52
GARRIC Thierry 274 4 53
FIORET Martine 177 3 54
PATOISEAU Samuel 145 2 55
COMBES Robert 111 2 56
LATTES Francis 0 0 57ex
RAMON Denis 0 0 57ex




CREDIT AGRICOLE




Groupe Dirigeant 2026

Bureau

JEAN LETANOUX ERIC BANCAL JEAN-LOUP CALVET CHRISTOPHE BOUCHET
PRESIDENT TRESORIER SECRETAIRE RESPONSABLE DES INSCRIPTIONS

JEAN-MARC ROUE LAURENT PALETTE ERIC CLUZEL DENIS DULAC
RESPONSABLE CIRCUIT ET SECURITE RESPONSABLE DU MAG RESPONSABLE WEB TRESORIER ADJOINT

PASCAL GOASMAT MICHEL BIRBES DIDIER DOUDIES FRANCOIS RASTOUL
SECRETAIRE ADJOINT MEMBRE DU CA MEMEBERE DU CA

THIERRY GARRIC GRATIEN TORRESIN
MEMBRE DU CA MEMBRE DU CA



LA BARBE A PAPA

SALON HOMME ET BARBIER

14 GALERIE DU MIDI 9, galerie du Levant - 31250 REVEL
31250 REVEL Tél. 0561 83 64 64 / 09 79 62 27 01
0561276667 ). Fax : 05 61 83 53 15 - hotelducentre@wanadoo.fr

Peiﬂ/ceéﬁjwn

L'ENVIE DE MIEUX ENTENDRE

Béatrice LAYRE

Audioprothésiste Diplomée d’Etat
ADAPTATION ET SUIVI AUDIOPROTHETIQUE
ACCESSOIRES — OBTURATEURS ANTI-EAU ET ANTI-BRUITS

Ouwnert dw mardi awnw vendredi de 9o 12 et de 14 o 180
le saomedi matin de 9 o 12

16, rue Victor Hugo - 31250 REVEL - Tél. 05 62 18 58 32

revel.audition@orange.fr
www.revelaudition.fr




Calendrier UCR 2026

2026 janvier

LUNDI [MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI _______[SAMEDI ________[DIMANCHE |
05 06 07 08 09 10 11

Galette des rois et

distribution de la chaine

2026 février

LUNDI [MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
26 27 28 29 30 31 01
2026 mars
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
02 03 04 05 06 07 08
2026 avril
LUNDI [MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
06 07 08 09 10 11 12
Omelette pascale
20 21 22 23 24 25 26
2026 mai
LUNDI [MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
04 05 06 07 08 09 10
Remise de la chaine
11 12 13 14 15 16 17
]
25 26 27 28 29 30 31
| Brevetdes 150km |
2026 juin
LUNDI MARDI MERCREDI
15 16 17 18 19 20 21
Sofieflamer’
22 23 24 25 26 27 28
Brevetdes 200km
2026 juillet
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
29 30 01 02 03 04 05
2026 septembre
LUNDI MARDI [MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
31 01 02 03 04 05 06
Forum des associations
07 08 09 10 11 12 13
2026 octobre
LUNDI [MARDI | MERCREDI [ JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
28 29 30 01 02 03 04
Sotiejambon
05 06 07 08 09 10 11
Loto de 'UCR
2026 novembre
LUNDI [MARDI | MERCREDI [ JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
23 24 25 26 27 28 29
AG
2026 décembre
LUNDI [MARDI | MERCREDI [ JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
30 01 02 03 04 05 06
Taléthon



: ENTRETIEN MULTIMARQUE
Aurore Moréno SPECIALISTE IVECO

Toiletteuse diplomée

06 21 49 18 68

0 PauseCanin

44, rue de Dreuilhe
31250 REVEL

4 AVDE LAGARE 31250 REVEL

05.61.83.52.05

AZEMA.PNEU@WANADOO.FR N° INTRACOM FR47390072643

Maison Banquet

depuis 1965

Traiteur

Financelonsell

LA REFERENCE DU COURTAGE EN PRETS

Spécialiste de la location/décoration événementielle

+33534289285 7 Place du Patty Téléphone: 05-62-71-11-85
+33640288423 31250 REVEL Adresse : 12 avenue de la Gare 31250 Revel

m.najac@financeconseil.fr
E-mail locvaisselle@orange.fr
n°0ORIAS 10057572

'\ Site officiel : www.loc-vaisselle-haute-garonne.fr '. ol .

www.financeconseil.fr



Calendrier CODEP 31 2026

FFvélo - Calendrier du Codep 31 - Année 2026

Date Nom de la manifestation | Ville accueil | Route |Conc|Breu| VTTl Structure organisatrice
janv dim 4 Point-café Rieumes 1 Rieumes Vélo
dim 25 Route givrée Plaisance-du-Touch 1 Cyclisme Plaisance
fév |dim 21 |42° Concentration Hivernale Muret 1 Cyclos Rando Muretains
sam7 |Concentration ouverture du Codep 1 Codep 31 +
dim 15 |Brevet 100 km de la 5t Valentin Rieumes Rieumes Vélo
marsisam 7 |La Montastrucoise Cons 1 C.V. Montastruc
dim 8 Concentration A.Bures 1 Coreg Occitanie + Codep 09
sam 14 |Brevet fédéral de 150 km Muret Cyclos Rando Muretains
sam 21 Randonnée de Villemur Villemur 1 Cyclo Loisir Villemurien
BRM 200 Castanet Cyclo Club Castanéen
sam 28 |Initiation au Brevet audax 100 km Brax Codep + A.R.Braxéens
sam 28 |B.R.M 200 km Muret Cyclos Rando Muretains
avril |dim 5 Pagues
sam 11 |BRM 300 Castanet Cyclo Club Castanéen
dim 12 |27° Rallye de Blagnac Blagnac 1 Blagnac Cyclotourisme
dim 12 |La Roquettoise Roquettes 1 Cyclo Club Roquettes
dim 19 |Randonnée ASPTT Carbonne 1 ASPTT Toulouse Cyclo
mai ven 1 Randonnée du Muguet Boissede 1 Asso Cyclo L'Islois
ven 8 BRM 400 Castanet Cyclo Club Castanéen
sam 9 Printemps en Couserans - ch saraillé |Oust 1 Codep 31
jeu 14 Ascension
dim 24 |Concentration en Pays Gascon Le Castéra 1 Cyclo Club Casterois
dim 24 Pentecdte
sam 30 |Les Cimes Garonnaises Saint-Gaudens 1 Cyclo Rando 5t Gaudinois
dim 31 |Rallye de la Colombe Colomiers 1 U.S Colomiers Cyclotourisme
juin |sam 6 BRM 600 Castanet Cyclo Club Castanéen
dim 7 La Plaisangoise Plaisance-du-Touch 1 Cyclisme Plaisance
dim 14 |11° Concentration Vélauragaise Gardouch 1 Gardouch Europall Cyclo
dim 21 |Concentration des Trois Tours Aurignac 1 Cyclo Aurignac Club
sam 27 |Les Fous du Saraillé Oust 1 Codep 31
juil | sa 4/di 5| Cyclomontagnarde massif pyrénéen |St Bertrand de Com 1 Coreg QOccitanie
dim 5 5° Concentration du Bleu Valentine 1 Cyclo Club Valentinois
dim 5 Concentration Grenadine Grenade 1 Grenade Cyclo Sport
mar 14 |14° Rand de la Vallée du Touch Labastide-Paumes 1 Cyclo Club Paumésien
ao(t|dim 2 La Huossaise Pyrénées Huos 1 La Roue libre huossaise
dim 16 |lére Boucle VTT/Gravel Forét de Cardeilhac Les Cyclos Cellulose St-Gaudens
dim 23 |Randonnée des coteaux Auterive 1 Auterive
dim 30 |34°rando des coteaux castanéens Castanet 1 Cyclo Club Castanéen




sept |dim 6 La Saint'0 St-Orens-de-Gam. 1 Vélo Club St-Orens

dim 13 |32° Rand de TOURNEFEUILLE Tournefeuille 1 Les Cyclos de Tournefeuille |

dim 13 |Automne en Haut Languedoc Revel 1 UC Revel

dim 13 | Tour du Cagire Rouéde 1 Vélo Club du Cagire

mar 15 |Séjour Codep 1 Codep |

dim 20 |37° Randonnée de VENERQUE Venerque 1 AS Cyclo Venerque

dim 27 |30° Boucle Brax Bouconne Brax Amis Randonneurs Braxéens

dim 27 |Randonnée de SEYSSES Seysses 1 Seysses Vélo Club |
oct |dim 4 29° Conc 100 cols et Cols durs 1 C.R. Muretains + Codep 31

sam 3 Automne en Couserans - ch saraillé |Oust 1 Codep 31

dim 11 |Randonnée du Chevreuil Beauzelle 1 Cyclo Club Beauzellois

dim 11 |Appel des Pyrénées Codep 64

dim 11 |Les collines du Nord toulousain Bonrepos-Riquet 1 L'Union Cyclotourisme

dim 18 |Conc de Cléture Codep 31 1 Codep +

25 13
49

Réunions des présidents clubs - ler semestre : Samedi 24 janvier a MONTASTRUC

Réunions des présidents clubs - 2° semestre : Samedi 17 octobre a



Calendrier CODEP 81 2026

- CODEP 81
CALENDRIER 2026
| CORE(;’;C,;;T)MIE (Ammamm) —
Date Manifestation Organisé par Responsable Téléphone / mail

CODEP 81
CALENDRIER 2026
(Associatons et structres)




COMITE

DEPARTEMENTAL

Calendrier CODEP 11 2026

2026

T | st
velo, OCCITANIE

AUDE Manifestations de Cyclotourisme Route - VIT - Gravel en PAYS CATHARE
Janvier Février Mars Avril Mal Juin
1] J [ Jourde 'AN 1| p [PC CTC 1] D [ PC_PENNAUTIER 5] D s GAEL 6 | g | RoutedesLacs
4| D [ PC CAPENDU CARCASSONNE 8/D 11 | s | CRITERIUM des Jeunes VILLENEUVE-MINERVOIS Trébes /1
4 | p | PC REUX- 1D | PC_SIGEAN 15D CASTELNAUDARY 1 | v | AUDAX 200 KM VSC 7 | p | Route des Lacs
MINERVOIS | p | PC  NARBONNE 2D 12| D CASTELNAUDARY LaSalvetat/ Trébes
18 | D [ PCCUXAC-D'AUDE 2D I ODEP 3| p | SJLFRAISSE 7 | p | Parcours du COEUR
25| D | PC LIMOUX 8| p | PCVSC NARBONNE CARCASSONNE
25 | p | PC NARBONNE || | CASTELNAUDARY | 19 D 0o de la Cité VINTAGE-
AUDAX D | BRAM 26 | p | Rando duMoulin Pech CARCASSONNE CTC 14 | D | Voies Vertes
31 S AGCODEP11 FFVélo D | LEZIGNANCorbiéres STEULALIE 1y Rando S V HV de 'Aude CASTELNAU d'AUDE
D [PC AZILLE ; QUILLAN I 21D
https://comite- 17 | D | RandoDuTrefleLAVALETTE 25 | p | Randonnée des
‘ departemental-de- 22 | V| CAZILHAC Raid VTT Terroirs LIMOUX
AuDe cyclotourisme-aude.e- 23 | S | CAZILHAC Raid VTT
1 Le pérarTement monsite.com/ 24 | D | CAZILHAC Raid VTT
- = CAZILHAC Raid VTT
Pentecéte
31 D Concentration Pic de Nore
Juillet Aoiit Septembre Octobre Novembre Décembre
5/D 2 | p | LeRallye des Fétes g | p | Bossesdela 4] D | Randonnée de 1] D [PC CASTELNAU 6[D[PC
12]D LEZIGNAN-CORBIERES MALEPERE ALAIRAC I'ALARIC CAPENDU d'AUDE CASTELNAUDARY
19| D 9|D 13 | p | Randonnée des 10 | S | Octobre ROSE 8| D [ PC ALAIRAC 13 | D [ PC LAVALETTE
26D |La 16 | D FONTAINES COURSAN NARBONNE 15 | D | PC TREBES 13 | D | PC COURSAN
LA REDORTE 23 | p | Autour du Lauragais 13 | D | LA BIRADO CAZILHAC 22 | D | PC_LEUCATE 20 | D | PC_LAREDORTE
CASTELNAUDARY Féte du vélo 1[D 29 [ D [ PC  STNAZARRE 25 | V | NOEL
30 | D | Rando BRAM I MARCORIGNAN 17 [ S | Vins Primeurs 27D
Randonneurs LEZIGNAN-CORBIERES
Semaine Fédérale 2026 NARBONNAIS 18 [ D
02 au 09 Aoiit D Virades de I'Espoir 24 | S | Vins Primeurs Carsac
CHATEAU-GONTIER sur MAYENNE VILLENEUVE-Minervois CARCASSONNE CTC
(53) MAYENNE 5| D
[ POINT CAFE [ RANDONNEE ROUTE [ RANDONNEE VTT | LIBRE l CODEP11 - COREG ]
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Carrefour
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Venez découvrir voire
NOUVEAU
Carrefour City REVEL

13 Galerie du Midi - 31250 REVEL
0562248424
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Vendredi 09 Janvier 2026 : Soirée Galette et remise de la Chaine

Rendez-vous a partir de 19h00 au siege de I'UCR pour notre
traditionnelle soirée « Galette des Rois » et remise du premier

numéro de la Chaine 2026.
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SAS ALBAREDE MENAGER

==

ELECTROMENAGER - MULTIMEDIA
LITERIE - ANTENNES - S.A.V.

73, route de Castelnaudary
31250 REVEL
Tél. 0561 83 51 45

procie-revel.com
procie.revel@gmoail.com

"~ BOUCHERIE
CHEVALINE

Viandes de ler choix

g
7 8, rue de VAURE

Zo5\ 31250 REVEL
:‘\\P,B '

P. BETEILLE

// Tél. 05 61 83 39 65

PEPINIERES

PAGES DAMIEN

422, rue Charles de Guibert

81540 SOREZE
06 7537 26 12

pepinieres.pages@orange.fr

REVEL PRIMEURS

42 Avenue de Castelnaudary

- 31250 REVEL

De 9h a 12h15 et de 15h a 19h00
Samedi 9h a 12h30 et de 15h a 19h00

| Tél.: 0561813899

Fax : 05 61 81 38 99

Ouvert du mardi au vendredi

®©© fermedelascases

Famille Malinge - 81700 BLAN
@ 05 6375 48 25 - ® contact@lascases.fr

\\‘4 Ferme de

" Las Cases
\® FElevewns de saveww

PRI
(i R

Médical

Lafayette

Le bien-vivre pour tous

CONFORT ORTHOPEDIE

BIEN-ETRE CONTENTION

SOINS @ PROFESSIONNELS

HYGIENE SANTE

MOBILITE NUTRITION

HANDICAP DIETETIQUE [E
@ CONNECTE BEBE

MESURE MAMAN

MEDICAL LAFAYETTE REVEL
LAURAGAIS MEDICAL

ORTHOPEDIE

SUR-MESURE

LOCATION & VENTE
DE MATERIEL MEDICAL

®

)

48 AVENUE CASTELNAUDARY - 31250 REVEL

O 0562712808

@ mag.revel@c-hestia-sante.fr

LIVRAISON & INSTALLATION
A DOMICILE

AUDIT & AMENAGEMENT

YOMICILE

HESTIA SANTE

medicallafayette.com




Dimanche 01 Février 2026 : Brevet B-50km et Grillades

Départ a 9h00 du siege de I'UCR et Grillades au FALGA.

Dimanche 01 Février
50 km -403 m

REVEL
LA ZONE
ROUMENS
MONTEGUT
LA PASTOURIE
LE FALGA (Grillades)
AURIAC
LE VAUX
LES CASSES
CADENAC
LES THOUMASES
DREUILHE
REVEL

ldentifiant:12092132

400m

320m

240m

160m

80m

5km 10km

15km

La Salvetat-Lauragais

403m  403m

50.52km

194 m
Caraman CTTErS AgUTS B
Auriac- dinell
Poudis
Le Cab
Montgey
Palleville
ille Canib
Maurens
Bélesta.en-Lauragais,
Lu
Vallégue: Mourvilles-Hautes Les Casses Vaudreuille
Rieumajou
w=Leaflet|Maps © ibutors SAIgL-Paulet La Pomarede
20km 25km 30km 35km 40 km 45km

50 km



Dimanche 08 Mars 2026 : Brevet B-100km

Départ 8h00 du siege de 'UCR. Prévoir les éclairages et un gilet fluo pour le départ ;

Brevet 100 km
101 km —950 m

REVEL
PONT CROUZET
ST FERREOL
CAMMALZES
VILLEMAGNE
CENNE MONESTIES
ST MARTIN LE VIEIL
RAISSAC SUR LAMPY
ALZONNE
STE EULALIE
ARZENS
MONTREAL
VILLESISCLE
FENDEILLE
LE MAS STES PUELLES
RICAUD
SOUPEX
LES THOUMASES
DREUILHE
REVEL

Identifiant : 23017553

1000m
900 m
800m
700m
600 m
500 m
£00m
300m
200m
100 m

1011km  952m  952m  15m  B4Im /1
g

/‘-l

I 4

-

Om 15 km

30 km

45 km

60 km

75 km

90 km



U LA ROUTE DU ©
PROPRE

L 06-77-43 93.37

cltour

Cycling

Organisation de voyages
cyclotouristes,
stages, évenements, team building...

Deltour Cycling : 05 65 47 83 26 - contact@deltour-cycling.com
www.deltour-cycling.com




Lundi 06 Avril 2026: Sortie de Paques et Omelette

Départ 8h30 du siege de I'UCR. Prévoir les éclairages et un gilet

fluo pour le départ.

Puis, rendez-vous a 19h00 au siége pour partager la

traditionnelle Omelette Pascale.

Nous reviendrons vers vous pour les inscriptions.

Lundi 06 Avril
70 km - 666 m

REVEL
D43 F LES BIGOTS
MONTEGUT
ST JULIA
LA PASTOURIE
DIR LE VAUX
D 18 MAUREVILLE
LA CASTAGNE
CARAMAN
AURIAC
DIR LA PASTOURIE
DIR ST FELIX
MONTEGUT
ROUMENS
REVEL

400 m

320m

240m

160 m

S0m

Identifiant;9842327

69.85km  666m 665m 176 m

292m

KA
ey |

NV

Oom 10 km

20 km

30km

40km 50km

60km



Samedi 25 Avril 2026 — Souvenir « DIDIER MARTY »

Cette sortie remplace la traditionnelle NICTO ;

Nous vous tiendrons informé des que le parcours sera validé et créé dans openruner.




Séjour a ROSAS 2026

Nous envisageons un séjour a Rosas au mois
d'Avril 2026.

Vélo, tourisme, convivialité devraient étre au
programme sous la forme d'une fin de semaine
qui comprendrait un hébergement en hotel et
une demi-pension dans le restaurant attenant.

Les participants demeurent maitres de leur
déplacement aller et retour vers Rosas. Pour les travailleurs, le séjour pourrait ne
débuter que le vendredi en fin de journée. Deux a trois sorties cyclistes seront
programmeées avec une totale liberté quant a la participation a celles-ci.

Nous vous proposons deux dates, les 10/11/12 avril ou les 17/18/19.

Merci de nous faire connaitre votre intérét pour cette proposition, cela avant le 8
janvier 2026 afin que nous puissions en préciser I'organisation.

A votre écoute pour toutes informations complémentaires ;

Jeudi 07 Mai 2026 : remise de la Chaine

Rendez-vous a partir de 19h00 au siege de 'UCR pour la
traditionnelle remise de la Chaine de Mai 2026.




Artisan Patis
REVEL

29, Rue de Vaure
REVEL
05 61 83 54 63

L2021
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FLORENCE et ALAIN

Fleurs naturelles et artificielles

23 et 36, rue de Dreuilhe
@ 31250 REVEL

INTERFLORA Tél. 05 61 83 55 21 y

[IA4REVEL
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DEPUIS 1994

37 rie de Vaure 31250 Revel
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6 Avenue de Castres
31250 REVEL

050610830980350
revelo@outlook.fr
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Manifestations du Club et Sorties Dominicales : JANVIER 2026

janvier
[MARDI [ MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI [ DIMANCHE |
06 08 09 10 11
Galette des rois et
distribution de la chaine
MOIS DE JANVIER 2026
Départ 9h00 du siege
Jeudi 1er Janvier Dimanche 04 Janvier Dimanche 11 Janvier
55 km - 490 m 63 km- 475m 63 km - 542 m
REVEL REVEL REVEL
VAURE DREUILHE LA GARRIGOLE
PALLEVILLE LES THOUMASES SOREZE
POUDIS SOUILHE DOURGNE
PECHAUDIER SOULHANELS VERDALLE
PUYLAURENS CASTELNAUDARY ST AFFRIQUE
SEMALENS LE MAS VIVIERS LES MONTAGNES
CAMBOUNET LE SEGALA SAIX
SOUAL LABASTIDE SEMALENS
LA BORIE AIROUX CAMBOUNET
LEMPAUT MONTMAUR CHATEAU LA SERRE
LE STADE LES CASSES SOUAL
COUFFINAL ROUMENS LA BORIE
L'ALBAREL LA ZOME LEMPAUT
REVEL REVEL LAMOTHE
LE PLO DE BLAN
PALLEVILLE
VAURE
REVEL
Identifiant: 11155653 Identifiant: 14392790 Identifiant: 15235956

Dimanche 18 Janvier Dimanche 25 Janvier
64 km -553 m 62 km- 514 m
REVEL REVEL
LA ZONE LA ZONE

VAURE ST PIERRE
BELLOC LA JALABERTIE
NOGARET GRAISSENS
DIR PUYCHOURSI PUGINIER
MOUZENS PEREMNS
CADIX SOUILHE
LACROISILLE SOUPEX
PUYLAURENS DIR MONTMAUR
DIR LESCOUT LES CASSES
LEMPAUT ST FELIX
LAGARDIOLLE DIR ST JULIA
CAHUZAC MONTEGUT
LES MOUREAUX AUVEZINES
REVEL VAURE
REVEL
Identifiant: 14392932 Identifiant: 15235845




MAISON

BAGCHUS

BOUCHERIE « CHARCUTERIE « FROMAGERIE
REVEL

COMPTOIR BACCEILS o EPICLIRE

Clave i \fina -q‘—wm,g,w.@- Clharcdternie - gaoqu:m
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Manifestations du Club et Sorties Dominicales : FEVRIER 2026

février
(MARDI | MERCREDI [ JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
27 28 29 30 31 01

MOIS DE FEVRIER 2026

Départ 9h00 du siege

Dimanche 01 Février

Dimanche 08 Février

50 km - 403 m 63 km - 521 m
REVEL REVEL
LA ZONE DREUILHE
ROUMENS SOUILHANELS
MONTEGUT LA ROUATIERE
LA PASTOURIE RICAUD
LE FALGA (Grillades) LA BASTIDE
AURIAC LA SEGALA
LE VAUX BARAIGNE
LES CASSES AVIGNONNET
CADENAC BELCASTEL
LES THOUMASES ST ASSISCLE
DREUILHE FOLCARDE
REVEL LES CASSES
CADENAC
ROUMENS
LA ZONE
REVEL

Identifiant:12092132

Identifiant: 15238805

Dimanche 15 février

Dimanche 22 Février

65 km - 564 m 62 km - 473m
REVEL REVEL
L'ALBAREL D43f/D48 DIR PUECHOURSY
PALLEVILLE LE PEYRENCOU
POUDIS DIR MAURENS
PUYLAURENS SCOPONT
ST PAUL VEILHES POINT CAFE
DIR MAGRIN ROQUEVIDAL
BERTRE D44 DIR ALGANS
ALGANS LA CROISILLE
CADIX PECHAUDIER
DIR PECHAUDIER POUDIS
AGUTS PALLEVILLE
AUVEZINES VAURE
VAURE REVEL

Identifiant: 12093516

Identifiant: 10387124




ALAINAFFLELOU

il qbeille”

ASSURANCES

2, AVENUE DE CASTRES
A COTE DE LA PHARMACIE RV CHR L.
TEL. 0562 80 80 80

e o TONTOHN BOISSONS SERVICES

DISTRIBUTEUR DE BOISSONS POUR PROFESSIONNELS & PARTCILUIERS
BIERES-VIN-SANS ALCOOL-SPIRITUEUX

PRESTATAIRE & LOCATIONS
TIRAGE PRESSION-REFRIGERATEUR-BARNUM-MANGE DEBOUT

tonton boissons services [@) tontonboissons

https://www.tontonboissons.fr
38 Avenue de la Gare 31250
Tél: 06.13.16.93.43

-

Vente et Reparations motos,
vélos toutes marques

Esprit Moto 81
Zac de la Castagnalotte 81660 Bout d
05.63.97.16.27
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Manifestations du Club et Sorties Dominicales : MARS 2026

L 4
]
Changement d’Horaire de départ J’[

mars
[MARDI | MERCREDI ______|JEUDI | VENDREDI ______|SAMEDI _______|DIMANCHE _____|
03 04 05 06 07 08
Brevetdes 100km

MOIS DE MARS 2026

Départ 8h30 du siege
Dimanche 01 Mars Dimanche 08 Mars
68km-521m 74 km - 605 m
REVEL REVEL
DREUILHE DREUILHE
SOUPEX SOUILHE
AIROUX SOUILHANELS
LE MAS CASTELNAUDARY
VILLENEUVE VILLENEUVE
DIR FENDEILLE CUMIES
DIR LAURABUC BARAIGNE
ST MARTIN LA BASTIDE
DIR LES CROZES AIROQUX
ISSEL LES PAGES
PEYRENS MONTMAUR
TREVILLE LES CASSES
LEMMARSE CADENAC
REVEL ROUMENS
LA ZONE
REVEL

Identifiant: 10060459

Identifiant: 9720469

Dimanche 22 Mars

Dimanche 29 Mars

71 km-595m 70 km -601 m
REVEL REVEL
VAURE LES CINQ COINS
AUVEZINES LES PAGNOULETS
AGUTS CAHUZAC
PUYLAURENS LA GARDIOLLE
ST PAUL-CAP-DE-JOUX VERDALLE
GUITALENS VIVIERS LES MONTAGNES
VIELMUR-SUR-AGOUT SAIX
SEMALENS SEMALENS
CAMBOUNET-SUR-LE-SOR PUYLAURENS
SOUAL PECHAUDIER
LEMPAUT POUDIS
COUFFINAL PALLEVILLE
REVEL L'ALBAREL
REVEL

Identifiant: 10799168

Identifiant; 10581926




OPTIQUE

05 6127 67 34 WAQUORT

1, AVENUE DE TOULOUSE 31250 REVEL
alain.optique-aquort@orange.fr

REDON REVEL

Taxi - Ambulances - V.S.L

24h/24 - Toutes distances
Remboursement toutes caisses

Tél. 05 61 83 50 64
Tél. 05 61 27 67 08

E-mail : ambulanceredon@orange.fr

30, bd de la République

31250 REVEL
Agrément n° 77-40-31

~ Maryline & Mayc
Orante

18 Rue Victor Hugo
31250 REVEL

05.61.27.60.42

BOUCHERIE-CHARCUTERIE

1P1. de la Patte d'0ie,

31250 Revel
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17 hv. du Lauragais,
31450 Labastide-Beauvoir




Manifestations du Club et Sorties Dominicales : AVRIL 2026

2026 avril
LUNDI [MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
06 07 08 09 10 11 12
Omelette pascale

MOIS DE AVRIL 2026

Départ 8h30 du siege

Dimanche 05 Auvril Lundi 06 Avril Dimanche 12 Avril
70 km - 657 m 70 km - 666 m 75 km-710 m
REVEL REVEL REVEL
DREUILHE D43 F LES BIGOTS LA ZONE
SOUPEX MONTEGUT L'HORTE
SOUILHANELS ST JULIA DREUILHE
CASTELNAUDARY LA PASTOURIE LES THOMASSES
VILLENEUVE DIR LE VAUX CADENAC
D624/D517 CUMIES D 18 MAUREVILLE LES CASSES
MOLLEVILLE LA CASTAGNE VAUX
BARAIGNE CARAMAN CARAMAN
NAUROUZE AURIAC TOUTENS
MONTFERRAND DIR LA PASTOURIE CESSALES
MONTMAUR DIR ST FELIX VALLEGUE
LES CASSES MONTEGUT RIEUMAJOU
CADENAC ROUMENS MONTMAUR
ROUMENS REVEL SOUPEX
LA ZONE LE LAUDOT
REVEL DREUILHE
REVEL

Identifiant: 14196654

Identifiant:9842327

Identifiant:10615721

Dimanche 26 Avril

Dimanche 19 Avril Samedi 25 Avril
72 km - 669 m 78 km - 606 m
REVEL REVEL
MONTEGUT LA GARRIGOLE
AURIAC LES PLAGNOULETS
VENDINE CAHUZAC
LES BOURRIOUS LAGARDIOLLE
LACOUGOTTE DOURGNE
MAGRIN VERDALLE
BERTRE S . VIVIERS
PUYLAURENS ouvenir SAIX
ENBONHOURE SEMALENS
COUFFINAL DIDIER MARTY VIELMUR
L'ALBAREL GUITALENS
REVEL DIR PRADES
EN GUIBAUD
PUYLAURENS
DIR AGUTS
AUVEZINES
VAURE
REVEL

Identifiant:10615599

Identifiant:9150769




J E domeshque et industrielle
Climatisation

. Cablage informatique

Interphones & Alarmes
ELECTRICI & Automatismes de portals

39 avenue de Toulouse - 31250 REVEL
05 61 27 56 26

jae.elec@orange.fr

"BRUNO P U‘Gm“ f‘?R «@- =
Artisan Ebeniste | S

3 ¥ 27 Rogte de Toulouse (par Caraman) s
R R g R e s e - e
~ Téléphone 05 61 83 5755 - 0675 982999~ ————
Mail jeffandco@wanadoofr : e

Creatton de meubles sur mesure
- Restauration de meubles

‘Renovation - Carrelage - Toiture

Piome Escafire

Route de Castres
31 250 REVEL

06 60 98 65 34




Manifestations du Club et Sorties Dominicales : MAI 2026

2026 mai

L 4
]
Changement d’Horaire de départ J’[

LUNDI [MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE |
04 05 06 07 08 09 10
Remise de la chaine
11 12 13 14 15 16 17
I
25 26 27 28 29 30 31
| Brevetdes 150km |
MOIS DE MAI 2026
7 oy
Départ 8h00 du siege
Vendredi 1er Mai Dimanche 03 Mai Vendredi 08 mai Dimanche 10 Mai
85km-879 m 89 km - 816 m 88 km - 698 m 80km-693 m
REVEL REVEL REVEL REVEL
MONTEGUT DREUILHE L'ALBAREL DREUILHE
AURIAC MONTCAUSSON BLAN LES THOUMASES
DIR VENDINE ISSEL PUYLAURENS CADENAC
FRAMCARVILLE ST PAPOUL BERTRE LES CASSES
BOURG ST ERNARD LASBORDES LAVAUR AVIGNONET
ROQUES PEXIORA LACOUGOTTE BARAIGNE
THEULAT VILLASAVARY VENDINES BELFLOU
MOMNCABRIER D802 FAMNJEAUX AURIAC DIR SALLES/L'HERS
BANMIERES DIR BELPECH LE FALGA DIR MONTORIOL
LACOUGOTTE LA CASSAIGNE ST FELIX CUMIES
BERTRE LAURAC MONTEGUT MOLLEVILLE
PUYLAURENS 5T MARTIN REVEL LE MAS
BLAM PLUGINIER RICAUD
L'ALBAREL LE LAUDOT SOUPEX
REVEL LEMMARSE LE LAUDOT
REVEL MONTCAUSSON
DREUILHE
REVEL
Identifiant:12168502 Identifiant: 12168606 Identifiant: 12168741 Identifiant: 12168831 ||
Dimanche 17 mai Dimanche 24 Mai Lundi 25 Mai Dimanche 31 Mai
59 km - 960m 81 km - 1061 m 83 km - 847 m 74 km-1311m
REVEL REVEL REVEL REVEL
LES CINQ COINS LA GARRIGOLE DREUILHE LES CINQ COINS
SOREZE SOREZE SOUPEX LES MOUREAUX
DOURGNE DOURGNME AIROUX SOREZE
MONT ALRIC MASSAGUEL RICAUD ARFONS
ARFONS PAS DU SANT LE MAS LA GALAUBE
SAISSAC DIR LES ESCUDIES MOLLEVILLE DIR FONTIERS
LES CAMMAZES ARFONS CUMIES ST DENIS
ST FERREOL SAISSAC PAYRA SAISSAC
REVEL D4 DIR CENMES MOMNESTIES L'ENRIQUES DIR ST PAPOUL
ST MARTIN LE VIEIL PUY DE FAUCHER JEAN RAYMOND
CARLIPA LAURAC LES CAMMAZES
VILLESPY DIR LAURABUC ST FERREOL
ST PAPOUL ST MARTIN REVEL
ISSEL ST PAPOUL
MONTCAUSSOMN ISSEL
DREUILHE VAUDREUILLE
REVEL REVEL
Identifiant: 10918120 Identifiant: 12220203 Identifiant: 12220266 Identifiant: 12220327 ||




