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EDITORIAL

En ce début d’année, j'ai envie de vous parler de la vie associative.

Celle de notre club, bien s(ir, parce que I'année 2025 sera |'occasion de féter un bel
anniversaire. Mais pas seulement.

Dans le corps de ce numéro de la chaine, vous trouverez le rapport moral et celui de
nos activités de I'année passée.

Peu et beaucoup de choses a la fois. Le résultat de I'investissement des membres du
bureau. Ce qui vous est visible et ce qui I’est moins. Un temps consacré aux autres.

Encore plus discretement, des adhérents contribuent également au bon
fonctionnement de quelques-unes de nos actions ou activités a I'occasion de vélo
pour tous, du Haut Languedoc, du loto, de I’AG et de nos sorties du mercredi hors de
notre terrain de jeux habituel...Une compétence, des bras, un fourgon...

Cet écrit est une occasion de dire merci a tous, les premiers et les seconds de cordée.

Une simple curiosité citoyenne nous permet par ailleurs, de constater, regretter,
apprécier le fait que nous vivons une époque formidable...

Le monde associatif n’échappe pas a ce qui peut étre énoncé comme une morosité
ambiante

Et pourtant, il ne faut désespérer de rien et encore moins des autres, 'univers
associatif en est une démonstration.

Bien entendu rien n’est parfait. Mais la plupart du temps, ce monde fait fi des
différences sociales, politiques, religieuses ou autres.

Je crois que c’est le cas au sein de I'UCR.

Nous venons d’horizons différents, nous avons un ou des vécus professionnels
passés ou présents tres divers, nous chevauchons des montures faites de
ressemblance et de dissemblance, nous arborons des tenues cyclistes digne parfois
d’un carnaval permanent, méme si dans les instants majeurs, la tenue du club est
premiere...et malgré tout cela je I'espéere, je le pense, nous avons plaisir a pédaler
ensemble et parfois a divaguer également ensemble lorsque la convivialité I'emporte
ou accompagne notre pratique sportive.



Si cela peut aider chacun d’entre nous a gouter des instants de bonheur, alors 'UCR
remplit son office et porte bien ses cinquante années.

La période s’y préte, pour clore ces quelques lignes, je cede volontiers a une
tradition, celle de souhaiter a tous les autres le bonheur que I'on espere pour soi a
I'aube de chaque nouvelle année.

Jean le président par hasard.



Naissance d’un CLUB

Maintenant que I'U.C.R arrive a son cinquantiéme anniversaire je vais te raconter
comment est né le club dont tu fais partie.

Au départ, en 1972, deux amis décident de faire du vélo. Ces deux amis, Martin
Muslin et moi-méme achétent chacun un vélo et nous voila partis. Oh il n’était pas
question a I’époque de cadre carbone ni de dérailleur électrique et encore moins de
compteur ordinateur avec vitesse dénivelé et tout le bazar actuel. Certains parlaient
bien de Campagnolo et de roues Mavic et de selle Idéale mais nous étions loin de tout
¢a. Nous avions acheté des vélos un point c’est tout.

Et nous voila partis.

A I’époque nous roulions le lundi matin pour cause de fermeture hebdomadaire. Tout
se passait trés bien dans le meilleur des mondes. Nous débutions et notre manque
d’habitude faisait que nos parcours ne dépassaient pas 40 km.

Mais peu de temps apres une concurrence se fit jour. Un barbu du nom de Léonce
Gonzato et son ami Philippe Chemel nous défierent sinon en paroles, du moins du
regard. Et les sorties suivantes se transformérent en duel pour celui qui n’avait pas
son équipier. Mais tout cela restait bon enfant et une amitié sincére qui n’a jamais
faibli se fit jour. Amitié qui dure toujours de puis toutes ces années.

Puis, certaines connaissances se joignirent a nous. Robert Campara, Gilbert
Deceuninck, Georges Arnaud, Pierre Moulis, René Arazo et quelques autres.

Au bout de quelque temps, sous I'impulsion de René Arazo nous avons décidé de
monter un club.

Et c’est ainsi qu’est née I’Union des Cyclotouristes Revélois.

Premier Président René Arazo.

Il'y a eu beaucoup d’interrogations pour savoir comment fonctlonna/t un club. Autant
qu’il m’en souvienne nous étions 25 adhérents la i
premiére année. Siege au café National. Réunions
tres animées dans une ambiance enfumée au
possible. Et oui, nous étions quasiment tous
fumeurs.

Le club fonctionnait bien. Les sorties se faisaient le
dimanche matin et petit a petit s’allongeaient en
kilométres. Déja certains partaient devant mais nous
faisions en sorte de rentrer tous ensemble.




Le club s’est agrandi. Etant plus nombreux nous avons voulu avoir un maillot qui si j’ai
bonne mémoire avait été commandé aux Tricots du Rocher, une boite bretonne.

Le deuxieme président fut Pierre Moulis.

Petit a petit le club s’étoffe. Grace au travail de Christophe Augé j’ai retrouvé certains
chiffres.

47 membres la deuxiéme année, 46 les deux suivantes, 56 en 1979 avec une baisse
dans les années 1980. Mais le chiffre remonte par la suite.

Nous suivions notre train mais en 1979 un dréle de bonhomme arrive au club. J'ai
nommé Yvon Boutibonnes.

La, changement total. Il a beaucoup amené. C’était un vrai cyclotouriste qui me
semble-t-il avait déja fait du vélo dans le grand nord, Paris Brest Paris et autres
plaisanteries du méme style. C’est lui qui parla de la Fleche Veloccio grand rendez-
vous cyclo de pdques en Provence.

Il nous apprit a nous préparer. Avec lui la Nicto se faisait de nuit avec un repas au
milieu du parcours que I’on terminait aux environs de deux heures du matin.

Nous avons aussi inventé « La Chaine » qui a servi a consolider nos finances.

Si je ne me trompe c’est sur une idée de Michel Birbés et Claude Martinez qu’est née
la manifestation « Vélo pour tous » qui est toujours d’actualité. Léonce avait instauré
la « Castagnade » C’était une soirée assez rude a base de vin nouveau de chétaignes
et d’armagnac et réservée a certains initiés. La soirée existe toujours en beaucoup
plus calme sous le nom de soirée chdtaigne.

Cinquante ans aprés I’U.C.R est toujours bien vivante.

La facon de pratiquer le vélo a quelque peu changé, la technique est aussi passée par
la. Les vélos n’ont plus du tout la méme allure.

Mais je souhaite que la camaraderie qui a fait que ce club existe dure encore
longtemps.

Claude SENES




Vin Bio
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COIFFEURS & ASSOCIES

Artisan Coiffeur

REVEL - 31250 SOUAL - 81580
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05 61 83 40 96 05 63 7517 39
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Nouveau Site Internet : uc-revel.fr

Notre outil de communication fait peau neuve ; Rien de révolutionnaire dans la
forme, ce site se veut plus simple de gestion, ergonomique, convivial, facile
d’utilisation quel que soit I'outil utilisé pour y accéder ( ordinateur — smartphone ).

Nous vous invitons a vous connecter et participer a I'amélioration de cet outil ( bugs,

idées, photos, commandes...) en cliquant sur en haut a gauche de
I’écran d’accueil, pour créer votre compte. Merci a Eric et Serge pour leur travail.

Bonne navigation a tous.

ACCUEIL CLUB~ ADHERENTS ~ CIRCUITS ~ CALENDRIER ~ ACTUALITES

PUBLICITES '

SOS PARE-BRISE+

x SOS

Towpours 100€ offert.
M flerls
REVEL - ROUTE DE CASTRES A COUFFINAL

05 6154 37 59

PARTENAIRES

e

~ FLORENCE « ALAIN

f‘ART FLORAL
$ P :

™, 1ona Tél. 05 61 83 55 21

Art floral




Nouveau Logo UCR

Pour honorer les 50 ans de I’'UCR, le bureau a travaillé sur un nouveau logo
Anniversaire, reprenant les codes de notre association ;

Il pourrait devenir le nouveau blason de notre Club.

En avant-premieére, sur la page de garde de ce magasine et également mis en avant
sur notre nouveau site internet.




LOTO du 1°" Septembre 2024

Cette édition flt une nouvelle fois couronnée de succes ;

Salle comble, c’est comme cela que I’'on mesure la réussite de cet événement !!

Merci encore une fois a toutes nos petites mains pour les préparatifs, les crépes, la
buvette, les distributions de tracts, les préparatifs et rangement de la salle, les
courses, les lots .....

Il est a souligner que cet évenement est majeur pour le budget de notre Club.

Un seul regret : la présence ténue des adhérents de notre association.
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Votre spécialiste robot

Le N°1 en OCCITANIE

05.61.81.05.41

26, Rue Victor Hugo
31250 REVEL

® 0561275275

Nous avorns trouveé /e mouton a 5 pattes
e aubaine pour votre pelouse

ZA la Prade - 31540 SAINT FELIX LAURAGAIS

TERRASSEMENT

MINI-PELLE MINI-CHARGEUR
TRANCHEUSE

ALAIN SAISSAC

Aménagement Terrains
Démolition intérieure
Piscine- Fondations- Branchement Pluvial
Eau Electricité- Fosses

1003 Chemin St Martin 81700 PALLEVILLE
Tel. 05.63.75.03.93 (dom.) Tel. 06.09.72.35.54 (Port.)




FORUM DES ASSOCIATIONS du 07 Septembre 2024

Une météo détestable a poussé |'organisation a anticiper et déployé le plan B ;

La salle Claude NOUGARO choisie comme
refuge pour accueillir I'ensemble des
associations Revéloises ;

Un parcours fat mis en place pour
permettre a tous les visiteurs de passer
devant 'intégralité des stands associatifs.

Enormément de monde cet apres-midi-la
et de I'intérét pour notre club, ce qui
permet de faire adhérer de nouvelles
tétes.

Pour I'occasion, deux panneaux reprenant
I’historique de notre club et un reportage
photos de nos sorties ont été mis en avant.




ENTRETIEN SAS ALBAREDE MENAGER

E U R O RE PA R i ELECTROMENAGER - MULTIMEDIA \PRQ

TOUTES
CAR SERVICE MARQUES LITERIE - ANTENNES - S.A.V.

e

Vente Véhicules Neufs et Occasions
Mécanique - Carrosserie

Garage FABRE

73, route de Castelnaudary

6, avenue de la Gare - 31250 Revel 31250 REVEL

Tél. : 05 61 83 53 37 Tél. 0561 83 51 45
Fax : 05 61 83 21 89 procie-revel.com
Email : garage.fabre@wanadoo.fr prcironigacison

Union des Cyclotouristes Revélois

MEUBLES
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www.meubleslattes.fr
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Isabelfe Baussant 9, galerie du Nord - 31250 Revel
N° Siret : 384 930 962 00053
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rcerie , broderie, retouches

Ouvert du mardi au samedi 05.32.60.29.04
de 09h00 & 12h15 / 14h30 & 18h30 06.76.14.06.53




Automne au Haut Languedoc du 08 Septembre 2024

C’était la 48°™ édition de ce rendez-vous annuel incontournable organisé par I'UCR.

156 inscrits, 16 clubs représentés dont celui de Rieumes, le plus éloignés de notre
bourgade, 3 circuits de 60km, 70km et 84km au programme ;

Comme de coutume, le vin d’honneur f(t
I"occasion de récompenser les participants,
échanger avec nos élus avant de passer a table
pour partager une paella géante avec nos 70
convives. g 7 o TSR

& neomes

)
[l T "CCTANIE

I -~

=

La météo nous a laissé
dérouler notre journée avant
de tourner deés le repas
terminé et le matériel rangé.
A noter la forte participation
du Cyclo-Club de Castres
ainsi que de la Team de
Caraman qui ont fait le
combo Course — Repas !



SOS PARE-BRISE+

7;7%«; 100€ efferts!
REVEL - ROUTE DE CASTRES A COUFFINAL
05 6154 37 59 O

GOUT D'@©RIENT
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&+

25 Boulevard Denfert Rochereau, 31250 Revel

¢

SUR PLACE ET A EMPORTER - TRAITEUR

06 3180 36 9/




Rando Pédestre du 29 Septembre 2024

C’est sur nos vélos que nous avons |’habitude de nous retrouver pour profiter des
beaux paysages de notre région.

Depuis quelques années maintenant, nous faisons une entorse a notre calendrier de
cyclo, troquant nos deux roues contre une bonne paire de chaussures de marche afin
de randonner sur les sentiers de notre belle montagne noire.

Le Lampy était cette année la localisation retenue pour cette journée de marche
adaptée sous le soleil, quelgue peu transformée en cueillette de champignons.

Le temps du pique-nique flt I'occasion d’échanges entre participants, cyclistes et
compagnes, d’une nature un peu différente de nos habituels sujets de conversations
sur nos montures, une belle facon de s’enrichir des autres.
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Carrefour
city

Venez découvrir votre
NOUVEAU
Carrefour City REVEL

13 Galerie du Midi - 31250 REVEL
0562248424
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RETRAIT PAIN CUIT LIVRAISON
COLIS SUR PLACE A DOMICILE




Brevet B200km du 13 Octobre 2024

Le brevet des 200 km est chaque année une sortie que le club propose dans son
calendrier.

Celui-ci n’attire pas les foules si I'on en référe aux nombres de participants qui se
succedent depuis le début des années 2020.

Il représente de fait toujours un défi par rapport a notre pratique habituelle. Il
ressort plus du cyclotourisme que de la sortie sportive.

Et pourtant, il y a toujours quelqgues volontaires. Cette année trois (Michel, Didier,
Jean) ont franchi le pas dans un contexte encore plus aléatoire que les années
précédentes.

En 2024 pour diverses raisons il a été en effet reporté de juin a octobre. Un risque
évident sur le plan météorologique.

Et la journée a été belle. Commencée a la fin de la nuit, dans le brouillard, cette
escapade s’est poursuivie sous le soleil jusqu’a son terme.

Un parcours inédit, faire le tour du grand Toulouse, fruit de I'imagination de Didier, a
conduit a parcourir des routes inconnues, le plus souvent plates et en partie péri
urbaines.



Un café a Venerque, un sandwich a Grenade sur Garonne, une ou plusieurs biéeres a
Revel ont été des arréts marquant de ce périple.

lls ne refletent qu’en partie le vécu de cette journée. Le plaisir de pédaler ensemble y
a été immense.

Le rédacteur de ces quelques lignes garde en mémoire, la splendide halle de Grenade
sur Garonne, la découverte de la forét de Bouconne et quelques haltes dont celle du
Périncou.

o

A guelques encablures de Revel, le besoin physique d’une pause, pour boire, manger,
converser, les vélos dans I’herbe, les cyclistes sur le bas-coté, la satisfaction déja
présente d’un défi réussi.

Un temps arrété au profit d’une joie partagée.

—w

En 2025 ce brevet sera de nouveau proposé. Au début de cette nouvelle année, une
occasion de se fixer un bel objectif.



Rando U.C ’'UNION Bonrepos-Riquet 13 Octobre 2024

Dimanche 13 octobre, le club I'Union Cyclotourisme organisait sa concentration a
Bonrepos-Riquet, au pied du chateau de Pierre Paul Riquet.

C'était I'occasion de voir des cyclos que nous n'avions pas vu depuis longtemps
comme Maurice et le club de Veilhes, mais aussi des cyclos vus le week end
précédant (randonnée de Beauzelle pour Benoit et concentration du Club des Cent
Cols et de I'Ordre des Cols Durs au Col de Latrape pour Christophe).

Mais la rencontre qui nous a fait le plus plaisir est celle avec Albert du Club de
Blagnac, avec qui nous avons partagé la rando PARIS 2024... Souvenirs, souvenirs !




PEPINIERES

PAGES DAMIEN

422, rue Charles de Guibert
81540 SOREZE
06 75 37 26 12
pepinieres.pages@orange.fr

ELECTROMENAGER MULTIMEDIA IMAGE SON

“® CONNEXION

1300 M2 D’EXPOSITION

GROS & PETIT ELECTROMENAGER - TV - HIFI - MULTIMEDIA

PAIEMENT EN 5 OU 10X SANS FRAIS - MEILLEURS PRIX GARANTIS - SAV

< o .
e > o

MATELAS FRANCAIS - SOMMIERS - LINGES DE LIT
A PRIX DISCOUNT JUSQU'A - 40 % !

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI - 05 61 27 51 49
44 AVENUE DE CASTELNAUDARY 31250 REVEL




Rando de Cave en Cave du 19 Octobre 2024

Il est 8h, nous sommes 12 revélois au
départ de cette randonnée. En fait,
nous sommes seulement 10 et nous
attendons Denis et Eric pour leur
remettre le bracelet pour accéder au
casse-crolte et au repas. Nous savons
gue ces 2 retardataires ne roulerons
pas avec nous puisqu'ils ont prévu de
faire le grand circuit (104 kilometres)
alors qu'un petit circuit (86
kilomeétres) est aussi proposé.

Ce n'est qu'apres 8h30 que nous prenons la route. La température est fraiche (12 °C),
mais le soleil est bien présent et la journée s'annonce bien. Nous partons en direction
de l'ouest et nous avons un petit vent de Cers a 30 km/h défavorable. Heureusement
gue nous avons le soleil dans le dos, car a cette période de I'année il est plutot bas et
suite aux 2 jours de pluie intense, I'atmosphere a été bien nettoyé et |'astre du jour
envoie intensément sa lumiere. La mauvaise météo annoncée en début de semaine
pour cette journée a finalement évolué en excellente journée.

Aprées 22 km, nous arrivons au domaine de Ciceron a Ribaute, propriété des
Domaines Auriol. A peine arrivé, je vois Denis et Eric qui repartent alors qu'ils sont a
peine arrivés. Il y a la queue pour déguster les réputés ceufs-cansalade et ils n'ont pas
le temps. Je vois aussi Laurence et Marc faire de méme. J'apprendrai un peu plus tard
qu'ils veulent aussi faire le grand circuit.

Il reste donc Régis, Jean-Marc, Etienne, Francois, Guy, Léonce, Caroline et moi-méme.

Au kilometre 40, nous changeons de direction et partons vers le sud est, puis |'est. Le
vent est maintenant favorable et nous pédalons avec plaisir. La température est bien
montée.



Apres 44 kilometres, nous arrivons a Serviés en Val, au caveau Joseph Delteil rattaché
a la cave Terre d’Expression de Fabrezan, pour une nouvelle dégustation de vin. Au

kilometre 61, c'est le troisieme arrét aux Celliers des Demoiselles a St Laurent de la
Cabrerisse.

Le repas nous sera servi au chateau Ollieux-Romanis a Montséret.

La macaronade (mélange de pates, viande et sauce tomate) est bien venu car nous
avons faim. Les copains ayant déja commencé a manger, nous nous mettons
immédiatement a table.

Il nous reste ensuite 16 kilomeétres pour rejoindre Lézignan. Le début se fait avec le
vent favorable, puis tres rapidement nous tournons a gauche en direction de Luc-sur-
Orbieu. En plus du vent qui est maintenant défavorable, il y a quelques bosses.

J'aurai pensé que nous aurions pu faire ces derniers kilometres ensemble, dans une
certaine union de cyclotourisme afin de profiter ensemble des derniers instants de
cette belle randonnée. Mais il n'en est rien. Je me retrouve seul avec Caroline.

Nous arrivons a la cave de Lézignan pour recevoir la bouteille de vin primeur offerte
par le club. Il ne reste qu'un seul revélois.



De retour au parking, nous rangeons les vélos et nous nous changeons. Nous
parvenons a retrouver Frangois, Léonce et Guy qui reprennent la route du retour.

La randonné a rassemblé plus de 200 participants venus de 12 départements
différents, essentiellement d’Occitanie, avec tout de méme un couple du Puy de
Dome. Merci au club de Lézignan pour cette belle organisation.

Christophe AUGE
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Sortie Jambon du 20 Octobre 2024

La premiere partie du
circuit du jour fat
menée sur un train de
sénateurs jusqu’au
ravitaillement, posté
sur la place du village
de Souilhe, au soleil et
sous les marronniers.

La, nous attendait une
table sur laquelle nos
petites mains avaient
préparé nos collations et coupaient finement le jambon de ce traditionnel rendez-
vous.

Petites photos de familles et nous revoila en selles ;

Liaison vers Cenne Monestiés par Villepinte et Carlipa a 35km/h de moyenne derriére
2 mobylettes du Club, avant d’attaquer I’ascension vers les Cammazes, ou le groupe
se reformera.
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Sortie Chataignes et Saucisses du 25 Octobre 2024

Il est un plaisir de constater qu'au fil des années, c'est un des instants de convivialité
le plus fréquenté de la vie de notre association.

Cela a été encore vrai en 2024, une cinquantaine de personnes environ.

Aux chataignes sont venues se greffer des grillades et des desserts. Nous avons
respecté le passé quant a I'hydratation générale des participants. Un orage nous a
contraint a un repli stratégique dans notre club house alors méme que le progres
aidant, le barnum, éclairé, grace aux talents d'un jeune retraité ait toujours été en
capacité de nous accueillir.

Un bémol a tout cela, les condiments...lors de nos préparations de repas partagés, il
ne faudrait plus oublier, la mayonnaise, les cornichons ...Cela, selon les remarques
formulées par un breton du club.

Je suis certain que le temps aidant, nous aurons lors de nos agapes, le souci de
toujours prévoir également, du beurre salé.

Jean



La Ferme du Lauragais

BOUCHERIE - CHARCUTERIE
Un magasin de gros, demi-gros et détail,
crée par des éleveurs du Lauragais
Magasin ouvert du mardi au samedi
Tél. 05 61 83 38 97
Route de Castelnaudary - 31250 REVEL

LE SILO A VINS
1Ye°

VINS, BIERES ET SPIRITUEUX

@ 4

fSpéddisfedesv'md:nguedocPassﬂon%

chemin de lo poterie - 3250 REVEL - O5 62 71 28 59
lesvinsdusio@gmail com

REVEL PRIMEURS

42 Avenue de Castelnaudary
31250 REVEL

Tél.: 05 61 81 38 99

Fax : 0561 81 38 99

Ouvert du mardi au vendredi

De 9h a 12h15 et de 15h a 19h00
Samedi 9h a 12h30 et de 15h a 19h00

Fleurs naturelles et artificielles

23 et 36, rue de Dreuilhe
31250 REVEL

INTERFLORA Tél. 05 61 83 55 21 y

CHAUCHARD

évasion

/P\w{exg—m o agenge
Selectour?\

19 bd de la République 31 250 Revel
05 34 66 01 60 - revel@chauchardevasion.com




THELETON du 30 Novembre 2024

Le téléthon 2024 a été singulier.

Un changement de calendrier, critiquable, y a contribué, une météo printaniere
également tout autant qu’une participation qui ne s’est pas arrétée aux frontiéres du
club. Des indépendants et une « bande a vélo » nous ont rejoint.

v — ——— - - . . N

\ IE:

25 cyclistes, une bonne participation, si on prend en compte également les
pédaleurs excusés parmi les fideles de ce rendez-vous.

La pratique cycliste a été adaptée aux
circonstances. Le groupe I'a emporté.
Toutes les haltes ont été respectées.

Une mention spéciale pour Maurens et
Juzes, communes qui se sont regroupées
et qui ont eu la bonne idée de nous accueillir

en extérieur sous le soleil précité.

Le parcours est quant a lui tout aussi
exigeant, du vrai Lauragais. Il contribue a
ce que cette sortie demeure un bel
exercice physique. Notre maniéere a nous,
globalement bien portant, d’accompagner
ceux qui le sont moins dans ce temps de
solidarité qu’est le téléthon.




LE PECHEUR

Quvert du lundi au samedi inclus

PECHE - CHASSE - COMPLEXE VETEMENTS
PETANQUE - COUPES - TROPHEES
REPARATION - COUTEAUX

Jean-Pierre BESOMBES
18 avenue de Saint Ferréol 31250 REVEL
Tel. : 0561 27 52 91

MONGELLI
PIZZA

Du mardi au samedi,

de 10h30 a 13h30 et de 17h30 a 21h30
9, galerie du Midi 31250 Revel
05 62 80 54 /9

www.pizza-mongelli.com

PIZZA a emporter

® Plomb
® Gaz

Jean-Luc DUPIAS
Diagnostics immobiliers

Tous diagnostics pour la vente et la location

® DPE (Diagnostic de Performance Energétique)
® Termites
® Amiante

@ Electricité
e Etat des risques (ESRIS)

Cabinet APPEX - 32 avenue des Fréres Arnaud - 31250 REVEL
Tel: 0534 66 3315/ 06 63 34 88 90

jldupias@cegetel.net

KRIS'AUTO

05.34.43.77.25
31540 St-Félix Lauragais

KRIS'AUTO
MECA

05.61.80.17.84
31250 REVEL

~

* Vente véhicule d’occasion
* Reprise

¢ Recherche personnalisée
* Rachat immédiat

¢ Service carte grise

* Nettoyage int/extérieur

¢ Location (berline, 9 places
et sans permis)

o Entretien et réparation

¢ Climatisation

» Géomeétrie

¢ Véhicules de prét

https://www.leboncain.fr/boutique/13086/sas_krisauto.htm
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Rapport d’activités UCR 2024

Les km parcourus : les challenges, nous avons une nouvelle fois beaucoup pédalé, un
tout petit moins de 100 000 km.

Des sorties sortant de l'ordinaire :

e Tous a Paris, une belle aventure (Christophe, Caroline, Benoit), une autre, la
traversée des Pyrénées (Patrice, Thierry).

e Nos ultra fondeurs Romain, Samuel.

e Nos pro, I'ariégeoise : Alex, Franck, Vincent...

e Un séjour en Provence...

Nos brevets : 50 km ,100km (une constante pour celui -ci, des départs échelonnés,
7h, 7h30, 8h) 150km (Christophe, Michel, Benoit, Caroline, Christophe, Henry, Claude
plus en solo, Didier, Régis) et 200 (Jean, Michel, Didier) avec des participations
diverses. Mont Alric une valeur s(ire, a I’exemple des sorties jambon (la motivation
du casse-croute ?), la Nicto également ainsi que notre descente vers la mer (pour les
deux la motivation du repas ?)

La participation aux concentrations du codep 31 (Venerque, Gardouch, Auterive...),
mais aussi Castres, Castelnaudary, Lézignan (les habitués de ces sorties Christophe,
Benoit, Laurence et Marc), un brevet des 200, I'lsle sur Tarn (Denis, Patrick...) ...
(Vincent, un 200 également).

Les sorties du mercredi : Minervois (le vent a I’'honneur, des chemins blancs et un
désert, Conques sur Orbiel, pas un café dans le village), Pamiers (une belle sortie
cléturée par une girafe de belle dimension a Mazéres), Roquecourbe (un parcours
exigeant et un temps incertain), Saint Sulpice la pointe (une participation importante,
15 cyclistes, un temps de culture a Montech). Des parcours ciselés par Didier.

Une sortie dominicale dans les corbiéres, avec les vans a I’honneur.

Nos organisations, vélo pour tous (un demi-succes), le Haut Languedoc (une
réussite). Une préparation administrative de plus en plus complexe...informer les
communes traversées, obtenir les autorisations des départements, Aude, Tarn,



Haute-Garonne, les complications des zones Natura... Des communes tres
accueillantes avec une mention spéciale pour Le Falga, Saint Papoul et Souilhe.

Nos participations : Téléthon, JO, le passage de la flamme, Festimenthe, le Forum
des associations.

Une exception a nos vélos, une randonnée pédestre dans la montagne noire.

Une idée, renoncer a rien, améliorer le tout, innover....



Rapport moral UCR 2024

Nous avons cinquante ans, le club pas nous. Un anniversaire a féter, une date a
noter le 28 juin 2025 (malgré la finale du top 14 et I’Ariégeoise...)

Qui sommes-nous ?

e En 2024 :60 Licenciés / 14 adhérents (en 2023 66 licenciés, en 2022 60, en
2021 69... Le taux de renouvellement est d’environ 10% par an)

e Moyenne d’age 62 ans pour les licenciés

e Les plus anciens 1941, le plus jeune 1995

e 32 Revélois, 9 Soreziens, 18 autres, issus de la communauté de commune et un
toulousain...

e 5 féminines

e 5 bretons.
(59 clubs affiliés a la FFCT en Haute Garonne, trois a plus de 100 adhérents.
L’UCR avec 60 licenciés répertoriés est le sixieme en nombre. Le premier hors
agglomération toulousaine).

Les VAE...17, une évolution qu’il faut accompagner, méme si des conséquences sur
notre maniere de pédaler : collectivement, des impressions, des avis divers... mais
une envie, celle de s’adapter et non de rejeter...une bonne intégration.

Le cyclisme un sport dangereux : des accidents, sans relation avec les automobilistes
(Benoit, Christophe ...Plus quelques chutes a I'arrét, Léonce, en mouvement, Franck,
Henri, Vincent...) a I'exception d’une chute..., celle d’Etienne ...

Et pourtant de nombreuses frayeurs dans notre cohabitation avec les
automobilistes... qui ont provoqué de nombreuses réactions verbales et gestuelles de
notre part... Notre vocabulaire est riche en la matiere.

Une prudence a renouveler, les feux arriere un matériel qui équipe de plus en plus
nos montures, des vétements clairs (comment ne pas citer quelques sur-chaussures
de couleur jaune, des maillots particulierement flaschis) un comportement a
améliorer... notamment en début de parcours lorsque nous sommes nombreux, les
conversations non épuisées et la fatigue encore ignorée.



Le cyclisme un sport collectif qui est pratiqué par une somme d’individualités... les
cyclos touristes, les cyclos sportifs, les bons, les moins bons, les individualistes, les
collectifs...Un seul objectif atteindre I'arrivée le plus heureux possible,
individuellement et collectivement.... || est dans ce domaine des jours plus faciles que
d’autres mais pas de solution miracle.

Des constantes qui fonctionnent, la chaine, une distribution améliorée, pour celail a
suffi d’associer celle-ci avec un apéro, I'exemple, qui confirme la nécessaire
convivialité a conserver. Notre liste d’annonceurs s’est considérablement enrichie...

Une perspective, un nouveau site internet ... en grande partie une copie du
précédent mais d’une gestion beaucoup plus aisée

En termes de communication comment ne pas se féliciter d’'un panel complet : la
chaine, le site internet, le groupe WhatsApp, la boite structurelle mail.

Une révolution, un changement de I’horaire des sorties dominicales en mars et avril
(8h30). Pour I'année a venir, Gratien va passer tout doucement la main notamment a
Jean Marc. 52 circuits dominicaux a construire et onze pour les jours fériés.

Ces parcours doivent répondre a de multiples injonctions, pas trop courts, pas trop
longs, faciles, difficiles, traverser la Haute Garonne, le Tarn, I’Aude, prévoir I'état des
routes, gravier a éviter, le sens du vent, la pluie, le froid, la circulation, ne pas oublier
la montagne noire...un exercice difficile qui suscite nombre de remarques d’une
nature plutdt négatives... nous sommes parfois des raleurs ... alors que la
programmation est faite quatre mois a I’avance...

Une santé financiére satisfaisante, la présentation de nos comptes sera faite par le
trésorier dans la suite de la réunion. Francois et Eric gérent le tout avec doigté.

Les tenues, rappel du mode de fonctionnement, des commandes a l'unité tout au
long de I'année. Michel est le maitre d’ceuvre en la matiere. Un vestiaire de nos
différentes tenues, été, hiver, apparaitra sur notre future site internet avec le prix a
I"'unité pour chacun de ces vétements.

Les licences, une attention a préter aux choix que nous faisons dans notre
couverture. Cette année les licences sont accessibles de novembre a décembre avec
un début de prise en compte au 1°" janvier 2025. Un rappel, a la cotisation, il convient
d’ajouter I'adhésions au club, 20 euros (une somme inchangée par rapport a I'an
dernier, dans le contexte actuel, un choix fort). Christophe est le gestionnaire de tout
cela...



Des temps de convivialité, la galette des rois, le repas de la Nicto (ce soir-13, le
peloton n’a pas été groupé, une table a eu facilement un plat d’avance sur
I'autre...Méme au restaurant, il est difficile de finir en groupe...), la soirée chataigne...

Pourquoi pas I'année prochaine, un retour dans le passé avec I'omelette pascale cela
bien entendu avec comme point d’orgue, les festivités en lien avec le 50iéme
anniversaire du club, mais aussi le passage du tour de France dans notre montagne
noire.

L’AG, un temps d’expression, vous avez la parole......



RAPPEL : LICENCES 2025

Il est important que tous les cyclistes soient a jour des diverses formalités
administratives :

choix du niveau d'assurance, paiement des frais de la licence afférent a celui-ci,
colt de I'adhésion au club, cela a la date duler janvier de I'année 2025.

Si tel n'était pas le cas, cela présenterait un risque individuel pour le pédaleur en
cas d'accident mais également pour le club lors des sorties des mercredis et
dimanches ( la responsabilité de la structure pourrait étre engagée).

N'hésitez pas a vous rapprocher de Christophe Bouchet pour étre accompagné
dans votre démarche. Si nul n'est besoin, la boite aux lettres du club a la maison
des associations est a votre disposition pour accueillir vos documents.

Si des difficultés financieres en cette fin d'année vous conduisaient a décaler
dans le temps votre nouvelle adhésion, une solution existe, solliciter un
encaissement du cheque différé dans le temps.

Merci de préter attention a tout cela pour votre sécurité mais aussi pour celle de
notre association.

Pour ceux d'entre vous qui auraient fait le choix de ne pas renouveler leur
appartenance a I'UCR, merci de nous le faire connaitre.

Perdre un compagnon de route est toujours une mauvaise nouvelle mais dans
une association la roue tourne en fonction des envies, des contraintes... Pour un
groupe de cyclistes, rien de trés original avec I'espoir que pour 'UCR, elle tourne
le plus lentement possible, plus particulierement a I'aube de son cinquantieme
anniversaire.

Amitiés a toutes et tous,

Jean Letanoux
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VENTE ET MAINTENANCE
AVEC OU SANS RENDEZ-VOUS INFORMATIQUE
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15, Bd de la République
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La foumée des silos

| ‘.»-)Maison BONNAFOU&(Q

05.61.17.97.16

12, lot. Z.A. de la Prade
31540 St Félix Lauragais

4 av. de Castelnaudary
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CHALLENGE INTERNE a fin Décembre 2024 : 92202 KM

Nom Prénom Total Classement
Km Pts
SAISSAC Alain 4549 | 61 1
CAPDEVILLE Henri 4329 | 58 2
DULAC Denis 3024 | 42 3
OURLIAC Benoit 3049 | 41 4
SAGGIORATTO |Laurent 2974 | 40 5
MARTY Didier 2936 | 40 6
CLUZEL Eric 2933 | 39 7
CLAUZEL Régis 2887 | 39 8
AUGE Christophe 2877 | 38 9
REINE Didier 2850 | 38 10
DUVIGNAC Franck 2699 | 36 11
RASTOUL Francois 2549 | 36 12
GONZATO Léonce 2527 | 36 13
AMILHAT Bernard 2305| 33 14
LETANOUX Jean 2481 | 32 15
PELISSOU Patrick 2408 | 32 16
POUSSAC Guy 2269 | 32 17
DA SILVA Alexandre 2155| 29 18
GUITARD Yves 2083 | 29 19
BENONY Jean-Pierre 2065| 28 20
BIGOT Michel 1937 | 27 21
FABRE Claude 1963 | 26 22
BOUCHET Christophe 1975| 24 23
BAUSSANT Isabelle 1792 | 24 24
ROUE Jean-Marc 1526 | 23 25
Jean-

ROBERT Francois 1630 | 22 26
LATTES Alain 1585 | 22 27
BARTHE Claude 1475 | 22 28
GUIDOLIN Francis 1518 | 21 29
MARCHAND Franck 1583 | 20 30
GOASMAT Pascal 1518 | 20 31
BLEUZE Henri 1384 | 19 32
BASTIER Serge 1195 17 33
PALETTE Laurent 1168 | 16 34
VENON Etienne 1095| 16 35
AUGE Caroline 1168| 15 36
GARRIC Thierry 1121 15 37
FIORET Daniel 990 | 13 38
GUIRAUD Laurence 867 | 13 39
RAMON Denis 868 | 12 40
CALVET Jean-Loup 816| 11 41
TORRESIN Gratien 773 11 42
FIOL Patrice 727 10 43




COMBES Robert 701| 10 44
BIRBES Michel 835 9 45
DOUDIES Didier 760 9 46
QUESSARD Vincent 681 9 47
PATOISEAU Samuel 635 9 48
BASBASTE, Marc 634 9 49
DESPAS Thierry 524 7 50
PUGINIER Bruno 247 3 51
BRULIERE Noé 135 2 54
MAHOUX Samuel 75 1 55
BOUTIBONNES | Yvon 40 1 56
CROUX Benoit 156 2 52ex
HANIZET Christine 156 2 52ex
DAMOUR Alys 0 0 57ex
LATTES Francis 0 0 57ex
LUCENA Romain 0 0 57ex
MALGRAND Adrien 0 0 57ex




CHALLENGE EXTERNE a fin Décembre 2024 : 5117 KM

Nom Prénom Total Classement
OURLIAC Benoit 1838 | 38 1
AUGE Christophe 1495 |32 2
AUGE Caroline 689 |16 3
BAUSSANT Isabelle 95 2 dex
CALVET Jean-Loup 95 2 4ex
CAPDEVILLE Henri 95 2 dex
CLUZEL Eric 95 2 4ex
DULAC Denis 95 2 4ex
DUVIGNAC Franck 95 2 4ex
GOASMAT Pascal 95 2 dex
MAHOUX Samuel 95 2 dex
PUGINIER Bruno 95 2 dex
GONZATO Léonce 80 2 13ex
RASTOUL Francois 80 2 13ex
REINE Didier 80 2 13ex
AMILHAT Bernard 0 0 16ex
BARTHE Claude 0 0 16ex
BASBASTE, Marc 0 0 16ex
BASTIER Serge 0 0 16ex
BENONY Jean-Pierre 0 0 16ex
BIGOT Michel 0 0 16ex
BIRBES Michel 0 0 16ex
BLEUZE Henri 0 0 16ex
BOUCHET Christophe 0 0 16ex
BOUTIBONNES | Yvon 0 0 16ex
BRULIERE Noé 0 0 16ex
CLAUZEL Régis 0 0 16ex
COMBES Robert 0 0 16ex
CROUX Benoit 0 0 16ex
DA SILVA Alexandre 0 0 16ex
DAMOUR Alys 0 0 16ex
DESPAS Thierry 0 0 16ex
DOUDIES Didier 0 0 16ex
FABRE Claude 0 0 16ex
FIOL Patrice 0 0 16ex
FIORET Daniel 0 0 16ex
GARRIC Thierry 0 0 16ex
GUIDOLIN Francis 0 0 16ex
GUIRAUD Laurence 0 0 16ex
GUITARD Yves 0 0 16ex
HANIZET Christine 0 0 16ex
LATTES Alain 0 0 16ex
LATTES Francis 0 0 16ex
LETANOUX Jean 0 0 16ex
LUCENA Romain 0 0 16ex




MALGRAND Adrien 0 0 16ex
MARCHAND Franck 0 0 16ex
MARTY Didier 0 0 16ex
PALETTE Laurent 0 0 16ex
PATOISEAU Samuel 0 0 16ex
PELISSOU Patrick 0 0 16ex
POUSSAC Guy 0 0 16ex
QUESSARD Vincent 0 0 16ex
RAMON Denis 0 0 16ex
Jean-
ROBERT Francois 0 0 16ex
ROUE Jean-Marc 0 0 16ex
SAGGIORATTO |Laurent 0 0 16ex
SAISSAC Alain 0 0 16ex
TORRESIN Gratien 0 0 16ex
VENON Etienne 0 0 16ex




CHALLENGE SCRATCH a fin Décembre 2024 : 97319 KM

Nom Prénom Total Classement
Km Pts
OURLIAC Benoit 4887 79 1
AUGE Christophe 4372 70 2
SAISSAC Alain 4549 61 3
CAPDEVILLE Henri 4424 60 4
DULAC Denis 3119 44 5
CLUZEL Eric 3028 41 6
SAGGIORATTO Laurent 2974 40 7
MARTY Didier 2936 40 8
REINE Didier 2930 40 9
CLAUZEL Régis 2887 39 10
DUVIGNAC Franck 2794 38 11
RASTOUL Francois 2629 38 12
GONZATO Léonce 2607 38 13
AMILHAT Bernard 2305 33 14
LETANOUX Jean 2481 32 15
PELISSOU Patrick 2408 32 16
POUSSAC Guy 2269 32 17
AUGE Caroline 1857 31 18
DA SILVA Alexandre 2155 29 19
GUITARD Yves 2083 29 20
BENONY Jean-Pierre 2065 28 21
BIGOT Michel 1937 27 22
FABRE Claude 1963 26 23
BAUSSANT Isabelle 1887 26 24
BOUCHET Christophe 1975 24 25
ROUE Jean-Marc 1526 23 26
Jean-

ROBERT Francois 1630 22 27
GOASMAT Pascal 1613 22 28
LATTES Alain 1585 22 29
BARTHE Claude 1475 22 30
GUIDOLIN Francis 1518 21 31
MARCHAND Franck 1583 20 32
BLEUZE Henri 1384 19 33
BASTIER Serge 1195 17 34
PALETTE Laurent 1168 16 35
VENON Etienne 1095 16 36
GARRIC Thierry 1121 15 37
FIORET Daniel 990 13 38
CALVET Jean-Loup 911 13 39
GUIRAUD Laurence 867 13 40
RAMON Denis 868 12 41
TORRESIN Gratien 773 11 42




FIOL Patrice 727 10 43
COMBES Robert 701 10 44
BIRBES Michel 835 9 45
DOUDIES Didier 760 9 46
QUESSARD Vincent 681 9 47
PATOISEAU Samuel 635 9 48
BARBASTE, Marc 634 9 49
DESPAS Thierry 524 7 50
PUGINIER Bruno 342 5 51
MAHOUX Samuel 170 3 52
BRULIERE Noé 135 2 55
BOUTIBONNES |Yvon 40 1 56
CROUX Benoit 156 2 53ex
HANIZET Christine 156 2 53ex
DAMOUR Alys 0 0 57ex
LATTES Francis 0 0 57ex
LUCENA Romain 0 0 57ex
MALGRAND Adrien 0 0 57ex
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Le Groupe Dirigeants 2025

Jean Letanoux Serge Bastier Léonce Gonzato

Président Vice-Président Président d'honneur

Michel Birbes Christophe Bouchet Didier Doudies Jean-marc Roue Laurent Palette

Secrétaire Secrétaire adjoint, ns Secrétaire adjoint Secrétaire adjoint Secrétaire adjoint

Godmaision d'administration freserier Trésorier adjoint dadministration Responsable Wea
Fonctions Personnes
Site Internet Eric CLUZEL — Serge BASTIER
Sécurtité Jean Marc ROUE
Circuits Jean Marc ROUE — Gratien TORRESIN
Communication Jean LETANOUX
Le Mag « La Chaine » Laurent PALETTE
Publicités Didier DOUDIES
Challenges Frangois RASTOUL
Vétements Michel BIRBES — Gratien TORRESIN
Repas Frangois RASTOUL — Gratien TORRESIN — Georges FLOUREUX
Leonce GONZATO —Jean LETANOUX — Eric BANCAL — Jean Loup CALVET
Evenements Leonce GONZATO — Eric BANCAL
Inscriptions Christophe BOUCHET
Photographies Eric BANCAL — Jean LETANOUX — Serge BASTIER




CALENDRIER UCR 2025

Janvier Février Mars Avril
M 2|D 2|D 6D Paques

5D 9|D 9D M
10|V Soirée Galette 16| D 16| D

Remise de chaine 23 o | Peint caraaveitnes | 150
19 D 30 D 21| L Omelette Pascale UCR
26| D 26| S

27| D

Juillet

14 Féte travail 1/D 3|D

4D 8|D Pentecote 13| D 10| D

7| M Remise de chaine 9L Pentecédte 14| L Féte Nationale 15|V Assomption
8| J Féte victoire 15| D 17| D

18| D 31| D

25 D 28 20 D

29| J Ascension 27| D

29

Septembre

Octobre

Novembre

Décembre

7D 18 Toussaint 6|S
6 |S D LOTO UCR 2|D 7D
D 9 D 14| D
14| D S 11| M Armistice 21| D
21| D D 16 D 25| J
28| D Rando pédestre UCR 23| D 28| D
24|V Soirée Chataignes 28| V Assemblée Générale
26| D 30| D
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/7 FRANCE REVEL BOIS ET MATERIAUX

J CONSTRUIRE ET RENOVER PRO 4

%\5., Route de castres 31250 REVEL
D g TEL: 0561 27 51 61 FAX: 0561 27 55 62
E-MAIL: rom.fm@orange.fr
OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI

Gros oeuvre - Charpente traditionnelle - Couverture - Bois de chauffage
Isolation - Découpe panneaux et verre - Libre service - Poélle vente et installation

Kevel

Aeecleleore

» ' ’ENVIE DE MIEUX ENTENDRE ‘

Béatrice LAYRE

Audioprothésiste Diplomée d’Etat
ADAPTATION ET SUIVI AUDIOPROTHETIQUE
ACCESSOIRES — OBTURATEURS ANTI-EAU ET ANTI-BRUITS

Ouvvert dw mardi awnw vendredi de Gl a 12 et de 14 a 18I
le samed i matin-de G a 12

16, rue Victor Hugo - 31250 REVEL - Tél. 05 62 18 58 32

revel.audition@orange.fr
www.revelaudition.fr




CALENDRIER CODEP 31 2025

FFvélo - Calendrier du Codep 31 - Année 2025

Date Ville accueil | Nom de la manifestation | Route | \."'I'I'l Concenl Brev | Structure organisatrice
. dim 5 Rieumes Point-café 1 Rieumes Cyclotourisme
janv dim 26 | Plaisance-du-Touch Route givrée 1 Cyclisme Plaisance

dim 2 Muret 40° Concentration Hivernale 1 Cyclos Rando Muretains
fév |sam 8 ? Concentration ouverture du Codep 1 Codep 31 +

dim 16 |Rieumes Brevet 100 km de la St Valentin 1 Rieumes Cyclotourisme

sam 1 Maontastruc-la-Conseille | La Montastrucoise 1 C.V. Montastruc

dim9  |Lauzerte (82) Concentration A.Bures Coreg Occitanie
mars|sam 22 |Villemur Randonnée de Villemur 1 Cyclo Loisir Villemurien

dim 23 (ou samedi 22) ? Initiation au Brevet audax 100 km 1 Codep +

sam 29 |Muret Brevet fédéral de 150 KM 1 Cyclos Rando Muretains

dim6  |Blagnac 267 Rallye de Blagnac 1 Blagnac Cyclotourisme

sam 12 |Muret Brevet Randonneurs Mondiaux 200 km 1 Cyclos Rando Muretains
avril|[dim 13 | Carbonne Randonnée ASPTT 1 ASPTT Toulouse Cyclo

dim 20 |Paques

dim 27 |Roquettes La Roquettoise 1 Cyclo Club Roquettes

jeul L'Isle-en-Dodon Randonnée du Muguet 1 Asso Cyclo U'lslois

dim4  |Saint-Gaudens Les Cimes Garonnaises ? 1 Cyclo Rando St Gaudinois

_.|dim11 |Toulouse Randonnée SouvenirAndré Lafarge 1 TOAC

et dim 18 |Colomiers Randonnée de Colomiers 1 U.S Colomiers Cyclotourisme

dim 25 |Le Castéra Concentration en Pays Gascon 1 Cyclo Club Castérois

jeu 29  |Ascension

dim 1 Plaisance-du-Touch La Plaisancoise 1 Cyclisme Plaisance

dim 8 Pentecote

dim 15 |Gardouch 10° Concentration Vélauragaise 1 Gardouch Europall Cyclo
juin mar 17 ? Séjour Codep 1 Codep

dim 15 |Soueich Tour du Cagire 1 Vélo Club du Cagire

dim 22 |Aurignac Concentration des Trois Tours 1 Cyclo Aurignac Club

dim29 |Montrabs Concentration montrabéenne 1 Cyclo Club Montrabéen

Randonnée VTT

Cyclo Club Montrabéen



dim6 | Valentine 4* Concentration du Bleu 1 Cycla Club Valentinois
juil dim6 | Grenade 28° Rando Grenadine JoJo Davensac 1 Grenade Cyclo Sport

lun 14 | Labastide-Paumes 13° Randonnée de la Vallée du Touch 1 Cyclo Club Paumésien

dim 20 |Boulogne/Gesse Concentration des coteaux Boulonnais 1 Club Cyclo Boulonnais
aoiit dim3  Huos La Huossaise Pyrénées 1 La Roue libre huossaise

dim 24 |Auterive Randonnée des coteaux 1 Auterive

dim7  |St-Orens-de-Gam. La Saint'O 1 Vélo Club 5t-Orens

mar 9 ? Voyage itinérant du Codep 1 Codep

dim 14 |Tournefeuille 31° Randonnée de TOURNEFEUILLE 1 Les Cyclos de Tournefeuille
sept dim 14 |Revel Automne en Haut Languedoc 1 UC Revel

dim 21 |Venerque 36° Randonnée de VENERQUE 1 AS Cyclo Venerque

dim 21 | Castanet Concentration des coteaux 1 Cyclo Club Castanéen

dim 28 |Brax 29° Boucle Brax Bouconne Amis Randonneurs Braxéens

dim 28 | Seysses Randonnée de SEYSSES 1 Seysses Vélo Club

dim5 |Colde 28° Concent des 100 cals et Cols durs 1 C.R. Muretains + Codep 31

dim 5 Beauzelle Randonnée du Chevreuil 1 Cyclo Club Beauzellois
oct |dim12 |col d'lspéguy Appel des Pyrénées Coreg Nouvel Aquitaine

dim 12 |Bonrepos-Riquet Les collines du Nord toulousain 1 L'Union Cyclotourisme

dim 19 |Landorthe Concentration de Clature Codep 31 1 Codep + Cyclos Cellulose St Gaud

23 14

Réunions des présidents clubs - ler semestre : Samedi 25 janvier a Valentine, place de I' Angla

Réunions des présidents clubs - 2° semestre : Samedi 18 octobre a

Assemblée Générale du Codep 31: Samedi 22 novembre a
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Les Mousquetaires
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SUF’ER

3 rue Clémence ISAURE
31250 REVEL
Tél : 05.61.27.52.20

Ouvert du lundi au samedi de 8h30 a 19h30
le vendredi 8h30 a 20h00
horaires D'été 8h30 a 20h00( mi-juin a mi-

aE 56

Développement LOCATION

hot DE VEHICULES
nugwéorigue LAVERIE UTILITAIRES
immeédiat de 7m3, 12m3, 20m3




CALENDRIER CODEP 81 2025

-7
COREG OCCITANIE

Date Manifestation Organisé par Responsable Téléphone / mail
Dimanche Lautrec (Pause-Café) CODEP (81) Eric VERGNES 06 7370 44 05
16 Février vergneseric@ornge.fr
Dimanche . . r - . 05 63 58 70 01
23 Février Point Café VeilhesSport Détente Cyclo Maurice PAGES vsdcyclos1@gmail.com
Dimanche Dadou Cyclotourisme . 06 84 24 12 06
16 Mars e (Graulhet) Lot Lo ls dadoucyclotourisme81@gmail.com
06 73 70 44 05
Samedi P CODEP (81) Eric VERGNES vergneseric@ornge.fr
29 Mars bl (U-S-Carmaux) Maurice Caél 06 03 54 46 65
maurice.cael@gmail.com
Samedi Lisle-sur-Tarn 06 06 49 41 55
12 Avril 200 Km BRM (Les déjantés) Bernard AUSSILLOU bmjo.aussillou@gmail.com
Di h " . . 03 26 68 34 99
;T::ii Ie La Cordiolo U-S-Cordaise -Cyclotourisme

Patricia MONNCERE

patricia.moncere@wanadoo.fr

Samedi 3 ou

Rencontre Inter Ecole Frangaise de

Cyclotourisme

Commission Jeune du Yves GIMAT e 4;‘::;&?;'?:‘39"@"0“
Samedi 10 Mai Vélo CODEP Gwénaél MARTEAU gwensel.marteau@str.fr
e Maia Vélo 2 Albi 10H 2 16H Albi Cyclo Tourisme Eric VERGNES e
3 Mai vergneseric@orange.fr
Dimanche 4 Mai Maia Vék;:as:ian; -Sulpice Club Saint-Sulpicien de e LT 09 63 65 34 30

moulin.michel.jean@orange.fr

Samedi Al - s 06 99 87 28 61
10 Mai Mai a Vélo a Lavaur Lavaur Cyclotouriste Christian CONDAT lavaur-cyclo@fvelo.fr
Samedi Al A - 0615820979
17 Mai Mai a Vélo a Castres Club - Cyclo - Castres Brigitte CHABBERT club.cyclo.cstres@fivelo.fr
Samedi Mai a Vélo a Graulhet 14 Association Dadou . 06 84 2412 06
17 Mai Hoo Cyclotourisme ol E dadoucyclotourisme81@gmail.com
Samedi Mai a Vélo a Veilhe . . . 05 63 58 70 01
17Mai 14H 3 17H VeilhesSport Détente Cyclo Maurice PAGES vsdcyclos1@gmail.com
Dimanche Randonnée en Albigeois Cyclo-Randonneur Albigeoiss|  Gérard GANTOU el
18 Mai cra.randonnée@gmail.com
Samedi 300 Km BRM CODEP 81 Eric VERGNES 06 7370 44 05
24 Mai vergneseric@ornge.fr
Dimanche Les boucles de I'Agout - s 06 99 87 28 61
8 Juin (Halle Occitanie) Lavaur Cyclotouriste Sl lavaur-cyclo@ffvelo.fr
Dimanche o Association Dadou . 06 84 24 12 06
7 Septembre Sl Cyclotourisme ol E dadoucyclotourisme81@gmail.com
Mai ? Féte du Vélo a Carmaux u-s-cC Maurice CAEL 06 03 54 46 65 maurice.cael@gmail.com|
Dimanche

21 Septembre

Concentration de I"Autan (Puylaurens)

Club - Cyclo - Castres

Raymond SERRES

06 31057510
club.cyclo.castres@ffvelo.fr

Dimanche

8° Défis Cathares

- 06 84 16 67 19
21 Septembre Lombers Sportes et Nature Jérome FABRIES P
Dimanche 42 éme Randonne? dl‘!S Vendanges SARC Cyclotourisme Christian DURAND 06 81 44 ‘_rs 15
05 Octobre Rabastinoise Couffouleux/Rabastens durandch@aliceadsl.fr
LT Concentration Jean-Paul-Larroque Albi-Cyclo-Tourisme Eric VERGNES o .70 —
26 Octobre vergneseric@orange.fr
Dimanche

9 Novembre

Concentration Cléture du CODEP

USC - Carmaux

Maurice CAEL

06 03 54 46 65
maurice.cael@gmail.com




Date

Manifestation

Organisé par

Responsable

Téléphone / mail

Dimanche
23 Novembre

Gaillac Primeur Souveznir
"Robert Bouquet"

ASPTT Gaillac

Luc DECAMP

06 77 46 72 94
luc.marie.decamp@orange.fr

Forma

tion + Réunion du comité

Jeudi 16 . . - . 06 73 70 44 05
Janvier Formation Mecanigue Pssitionnement CODEP 81 Eric VERGNES dopartements1-prosidonco@velo fr
Samedi . . . . 06 73 70 44 05
18 Janvier Formation Mecanigue de terrain CODEP 81 Eric VERGNES dopartements1-prosidonco@velo fr
Mercredi Formation Mecanique de terrain . 06 73 70 44 05
22Janvier (Rayonnage de roues) B SIS departement81-presidence@ffvelo.fr
Samedi . . 06 73 70 44 05
25 Janvier B et 3l =i L 30 departement81-presidence@ffvelo.fr
Samedi . . 06 73 70 44 05
01Février B et 3l =i L 30 departement81-presidence@ffvelo.fr
Vendredi P P 06 0227 4293
14 Février Réunion sur la sécurité CODEP 81 Steve JACKSON stovejackson2@wanadoo.dr
Samedi Formation Mecanique de terrain . 06 73 70 44 05
15 Février (spécial -Ecole-cyclo) et 3l =i L 30 departement81-presidence@ffvelo.fr
D&;";"“"e Albert BURES CODEP 82 Lauzerte CODEP 82
ars
19-20-21 Awril Paques en Provence Bolléne voir site FFCT voir site FFCT
19-20-21 Awril Pagues en Périgord Ribérac Nouvelle Aquitaine voir site FFCT
03 Aoiit au Semaine Fédérale - _— -
10 Aoiit Intemationnale de Cyclotourisme Orléans(45) voir site FFCT voir site FFCT
05 au 12 Juillet Semaine Européenne Prayssac voir site FFCT voir site FFCT
Vendrecdi . 06 73 70 44 05
21 Novembre AG Codep Mazamet e =iz L 30 departement81-presidence@ffvelo.fr
Diomanche AG Coreg COREG COREG ??7?




BUANC & OR

DEPUIS 1994

37 rue de Vaure 31250 Resel
29, Rue de Voure Jol: 05.3443.92.73

REVEL

05 61 83 54 63 g)umrdLmWMdb 9“30-42“30 44&'48ﬂ/

-
Artisan Patissier
REVEL

Création et personnalisation 65
d'accessoires de couture pour tous i
et idées cadeaux uniques

L
Isidra VENON - REVEL & ﬂmgs«v
crea.isi.31@gmail.com pL ﬁg
- ¥ .
06.07.80.38.19 o
' %

www.creations-isi.com

ISI'Y2I0B)

OUVERT 7/7 11H/13H30
sauf lundi midi 17H30/21H

CA FAIT DU BIEN A LIMMOBILIER

Thimoté 2
BOUCHET

AL
s (] 0677439337

: Ay _., £3 thimote.bouchet@iadfrance.fr

" © Revel(31)

Suivez-moi o iadfrance.fr




Vendredi 10 Janvier 2025 : Soirée Galette et remise de la Chaine

Rendez-vous a 20h30 au siege de I'UCR pour notre traditionnelle
soirée Galette et remise du premier numéro de la Chaine 2025.

Il sera possible a cette occasion d’essayer et de commander

les tenues du club.
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Dimanche 02 Février 2025 : Brevet B-50km et Grillades

Départ a 9h00 du siege de 'UCR et Grillades au FALGA.

Dimanche 02 Février

51 km-570 m

BREVET DES 50KM
REVEL
LA ZONE
ROUMENS
MONTEGUT
LA PASTOURIE
LE FALGA
GRILLADES
DIR CAMBIAC
LE VAUX
BELESTA
MOURVILLES
MONTMAUR
SOUPEX
LE LAUDOT
DREUILHE
REVEL

Identifiant : 10813057

400m

320m

240m

160 m

80m

5108 km

Cambiac

Maurens

5108km 572m  570m  172m

Bélesta-c§fLauragais
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Rieumajou
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(1
(1

572m

570 m

(1

Saint-Félix-Lauragais
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Saint-Paulet

172m

La Pomaréde
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28

9

m

rancvine

289 m

Vaudreuille

Saint-Ferréol

H

Labécéde-Lauragais

Skm 10 km

15km

20km

25km

30 km

35 km

40 km

45 km
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Dimanche 23 Mars 2025 : Brevet B-100km

Départ 8h00 du siege de 'UCR. Prévoir les éclairages et un gilet fluo pour le départ

Brevet 100 km
102 km - 952 m
REVEL
DREUILHE
SOUPEX
AIROUX
RICAUD
MOLLEVILLE
CUMIES
SALLES SUR L'HERS
DIR CAIGNAC
GARDOUCH
ST ROME S350
VILLEFRANCHE o
REINEVILLE
AVIGNONNET
LES CASSES
ST FELIX DE LAURAGAIS
ROUMENS
LA JALABERTIE
LES FOUETS
REVEL

952m  952m Sm

166m 308 T

—

10163 km

identifiant : 20378834

oo 10163km 952

A

308m

m  952m  166m

320m
240m
160m
g0m
om 15 km 30km 45 km 60 km 75 km 90km



Lundi 21 Avril 2025 : Sortie de Pagues et Omelette

e Y Dog,-
Départ 8h30 du siege de I'UCR. Prévoir les éclairages et un gilet
fluo pour le départ fz
\ \\ﬁ(
(S
7 N
Rendez-vous a 19h00 au siége pour partager la traditionnelle 3

Omelette Pascale.

Nous reviendrons vers vous pour les inscriptions.

Lundi 21 Avril
72 km-670 m

PAQUES
REVEL
MONTEGUT
AURIAC
VENDINE
LES BOURRIOUS
LACOUGOTTE
MAGRIN
BERTRE
PUYLAURENS
ENBONHOURE
COUFFINAL
L' ALBAREL
REVEL

Identifiant:10615599

500m

400m

300m

200m

100m

71.87 km

Zaraman

669 m

Saint-Paul-Cap-de-loux
LAlbaréde

, 7187km 669m 670m 167m  347m

Roquevidal

[4:]

670 m

om 10km

20km

30km 40 km 50 km B0 km

70 km



SOISSONS SERVICES

DISTRIBUTEUR DE BOISSONS POUR PROFESSIONNELS & PARTCILUIERS
BIERES-VIN-SANS ALCOOL-SPIRITUEUX

PRESTATAIRE & LOCATIONS
TIRAGE PRESSION-REFRIGERATEUR-BARNUM-MANGE DEBOUT

tonton boissons services [(@E) tontonboissons

https://www.tontonboissons.fr
38 Avenue de la Gare 31250
Tél: 06.13.16.93.43

6 Avenue de Castres r
31250 REVEL Elm
05.61.83.98.35. Wt’é t—¥

2T >

I AN NISL £ &

revelo@outlook.tr

www.revelocycles.ktr

[i /revelocycles.tr @
/) meqsmo




Samedi 26 Avril 2025 — NICTO UCR

Départ 13h00 du siege de 'UCR. Prévoir les éclairages et gilets fluos.
Samedi Soir, repas au restaurant avec les épouses, réservation obligatoire.

Vous pouvez déposer le bulletin d’inscription dans la boite aux lettres du Club, ou
nous le faire passer par mail pour confirmation a I'adresse suivante :

unioncyclorevelaposte.net

SAMEDI 26 AVRIL 2024
NOM

PRENOM

NOMBRE DE PERSONNES

Nicto - i e Baanl o il
112 km_1104m 112.45 km 1104 m 1106 m 164 m 397 m kj ‘y‘_‘y
REVEL 4 O»% B |
PONT CROUZET
CAHUZAC
LAGARDIOLLE
ST AVIT
VIVIERS LES MONTAGNES
SAIX
LABOULBENE
ROQUECOURBE
LES SALVAGES
NOAILHAC
VALDURENQUE
LAGARRIGUE
LABRUGUIERE
ESCOUSSENS
MASSAGUEL
DOURGNE ower  Dérweld

500m tance v + Jeniv - Altitude titude max
450 112.45km 1104 m 1106 m 164 m 397 m
SOREZE

350m

PONT CROUZET 300m

REVEL o
identifiant : 20383329 i

Castres

l

15km 30 km 45km 60 km 75km 90 km 105 km



Ar-frf& renefres

REVEL - LAURAGAIS

FENETRES - PORTES - PORTAILS - VOLETS

33 Avenue de Castelnaudary
31250 Revel
Telephone : 05 62 18 44 47

Ouvert du mardi au vendredi
Oh a 12h - 14h a 18h

Maison Banquet

depuis 1965

Traiteur




Manifestations du Club et Sorties Dominicales : JANVIER 2025

Mois de JANVIER 2025
Départ 9 heures du siége

Vendredi 10

Soirée Galette,

remise de chaine

aux adhérents présents

Mercredi ler Janvier

Dimanche 05 Janvier

Dimanche 12 Janvier

55 km-399 m 52 km-429 m 60 km-500 m
REVEL REVEL REVEL
LA GARRIGOLE L'ALBAREL DREUILHE
LES PLAGNOULETS PALLEVILLE LES THOUMASSES
BELLESERRE POUDIS GRAISSENS
LAGARDIOLLE AUVEZINES PLUGINIER
VERDALLE DIR PUECHOURSI PETITE ROUTE DE PEYRENS
VIVIERS LES MONTAGNES AURIAC SOUILHE
EN TOULZE D 20 LE FALGA SOUPEX
DIR LE GARRIGUET DIR ST FELIX DIR MONTMAUR
CAMBOUNET MONTEGUT MOURVILLES
SOUAL LA JALABERTIE BELESTA
LA BORIE LES FOUETS LES CASSES
LEMPAUT LA ZONE CADENAC
LAMOTHE REVEL ROUMENS
LE PLO DE BLAN LA JALABERTIE
PALLEVILLE D 67 D LA ZONE
VAURE REVEL
REVEL

Identifiant: 10096568

Identifiant: 10363015

Identifiant: 10218738

Dimanche 19 Janvier

Dimanche 26 Janvier

64 km-581 m 62 km-565 m
REVEL REVEL
LA GARRIGOLE L'ALBAREL
SOREZE PALLEVILLE
DOURGNE LE PLO DE BLAN
VERDALLE LAMOTHE
ST AFFRIQUE EN BONHOURE
VIVIERS PUYLAURENS
SAIX DIR PRATVIEL
SEMALENS ALGANS
CAMBOUNET CADIX
CHATEAU LA SERRE MOUZENS
SOUAL ST JULIA
LA BORIE NOGARET
LEMPAUT BELLOC
LAMOTHE REVEL
BLAN
LE PLO DE BLAN
PALLEVILLE
L'ALBAREL
REVEL

Identifiant:10218837

Identifiant: 10238946
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ASSURANCES LA BARBE A PAPA
REVEL - VILLEFRANCHE L.
Jean Espuny 14 GALERIE DU MIDI
31250 REVEL
0561276667

REVEL

Av de Castelnaudary
0562 18 40 91

Peintures - Papiers Peints - Parquets - Moquettes - Sols PVC - Peintures Déco - Outillages - Beaux-Arts

‘4 Ferme de

Las Cases
\ Fleveww de saveww

Union des Cyclotouristes Revélois

Famille Malinge - 81700 BLAN
@05 63 75 48 25 - ® contact@lascases.fr
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Manifestations du Club et Sorties Dominicales : FEVRIER 2025

Mois de FEVRIER 2025
Départ 9 heures du siége
Dimanche 2 Brevet 50 km + Grillade
Dimanche 23 PAUSE CAFE VEILHES
Dimanche 02 Février Dimanche 9 Février
51 km-570 m 62 km-500 m
BREVET DES 50KM REVEL
REVEL LA ZONE
LA ZONE LES FOUETS
ROUMENS ROUMENS
MONTEGUT CADENAC
LA PASTOURIE LES CASSES
LE FALGA MOURVILLES
GRILLADES RIEUMAIOU
DIR CAMBIAC ST ASSISCLE
LE VAUX ROUTE DES CASSES
BELESTA ST LAURENT
MOURVILLES MONTMAUR
MONTMAUR ST PAULET
SOUPEX VIDEBOUTEILLE
LE LAUDOT LE LAUDOT
DREUILHE DREUILHE
REVEL REVEL
Identifiant : 10813057 Identifiant :10812039
Dimanche 16 Février Dimanche 23 février
66 km-568 m 64 km-590 m
REVEL REVEL
DREUILHE VAURE
ISSEL GARREVAQUES
ST PAPOUL AUVEZINES
ST MARTIN LALANDE AGUTS
DIR LAURABUC CADIX
MAS CAMBON LES LAVAUR
RICAUD VEILHES
SOUPEX POINT CAFE
LAUDOT LE PEYRENCOU
DREUILHE ST JULIA
REVEL MONTEGUT
ROUMENS
Identifiant: 10786861 Identifiant: 9399326




11, M%W/M
31250 Revel

sl 05 61 83 56 96

.. BILLOT
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Financelonsell

LA REFERENCE DU COURTAGE EN PRETS

+ 3 3 92 7 Place du Patty
+ 40 28 8 31250 REVEL

m.najac

n°ORIAS 10057572

www.financeconseil.fr
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Manifestations du Club et Sorties Dominicales : MARS 2025

4

L
Changement d’Horaire de départ J\

Dé

Mois de MARS 2025
part 8h 30" du siege

Dimanche 23

Brevet 100 km

Dimanche 2 Mars

Dimanche 9 Mars

Dimanche 16 Mars

71 km-595 m 75 km-795 m 74 km-662 m
REVEL REVEL REVEL
VAURE LAGARRIGOLE D43F LES BIGOTS
AUVEZINES LES PLAGNOULETS MONTEGUT
AGUTS CAHUZAC STJULIA
PUYLAURENS LAGARDIOLLE DIR LA PASTOURIE
ST PAUL CAP-DE-JOUX VERDALLE AURIAC
GUITALENS VIVIERS-LES-MONTAGNES CAMBIAC
VIELMUR-SUR AGOUT SAIX BEAUVILLE
SEMALENS SEMALENS D80 ST VINCENT
CAMBOUNET-SUR-LE-SOR PUYLAURENS VALLEGUE
SOUAL PECHAUDIER RIEUMAJOU
LEMPAUT AGUTS FOLCARDE
COUFFINAL MOUZENS ST LAURENT
REVEL AUVEZINES MONTFERRAND
GARREVAQUES AIROUX
REVEL SOUPEX
GRAISSENS
ROUMENS
LES FOUETS
REVEL

Identifiant:10799168

Identifiant: 10405466

Identifiant: 10405722

Dimanche 23 Mars

Dimanche 30 Mars

70 km-682 m 70 km-601 m
REVEL REVEL
DREUILHE LES CINQ COINS
LA POMAREDE LES PLAGNOULETS
TREVILLE CAHUZAC
PEYRENS LA GARDIOLLE
ISSEL VERDALLE
ST PAPOUL VIVIERS LES MONTAGNES
VILLESPY SAIX
CARLIPA SEMALENS
VILLEPINTE PUYLAURENS
LASBORDE PECHAUDIER
ST MARTIN LA LANDE POUDIS
SOUILHE PALLEVILLE
LE LAUDOT L'ALBAREL
DREUILHE REVEL
REVEL
Identifiant: 10506387 Identifiant; 10581926







Manifestations du Club et Sorties Dominicales : AVRIL 2025

Mois de AVRIL 2025
Départ 8h 30' du siége
Lundi 21 Omelette Pascale UCR
Samedi 26 Nicto
Dimanche 6 Avril Dimanche 13 Avril Dimanche 20 Avril
71 km-778 m 72 km-847 m 75 km-726m
REVEL REVEL PAQUES
DREUILHE LA GARRIGOLE REVEL
DIR LA POMAREDE ST FERREOL L'ALBAREL
PUGINIER LE VOL A VOILE COUFFINAL
SOUILHE LABECEDE LEMPAUT
SOUILHANELS/RICAUD VERDUN ST GERMAIN
LE MAS VILLESPY SEMALENS
MOLLEVILLE VILLEPINTE VIELMUR
CUMIES DIR PEYRENS DIR LA MOULINE / VARAGNE
MOULIN DE LAMAIT SOUILHE SERVIES
VILLENEUVE LE LAUDOT ST PAUL CAP DE JOUX
CASTELNAUDARY DREUILHE PRADES
DIR ST PAPOUL REVEL PUYLAURENS
ISSEL PECHAUDIER
VAUDREUILLE POUDIS
REVEL LE PLO DE BLAN
PALLEVILLE
VAURE
REVEL
Identifiant: 10582044 Identifiant: 10582165 Identifiant:10615538
Lundi 21 Avril Samedi 26 Avril Dimanche 27 Avril
72 km-670 m 75 km-710 m
PAQUES NICTO REVEL
REVEL LA ZONE
MONTEGUT L' HORTE
AURIAC DREUILHE
VENDINE LES THOMASSES
LES BOURRIOUS CADENAC
LACOUGOTTE LES CASSES
MAGRIN VAUX
BERTRE CARAMAN
PUYLAURENS TOUTENS
ENBONHOURE CESSALES
COUFFINAL VALLEGUE
L' ALBAREL RIEUMAJOU
REVEL MONTMAUR
SOUPEX
LE LAUDOT
DREUILHE
REVEL
Identifiant:10615599 Identifiant:10615721




